Kurs dla kandydatow
na przodownika turystyki kajakowej PTTK st. III

(Podstawowe informacje)

Zgodnie z ,Zasadami organizacji kurséw dla przodownikéw turystyki kajakowej PTTK” szkolenie
jest organizowane wedtug zasad przewidzianych dla kursu zaocznego. Uczestnik ma obowiqzek
samodzielnie opanowaé¢ materiat teoretyczny oraz praktyczny przewidziany w programie
szkolenia. Program szkolenia i przyktadowy zestaw pytan egzaminacyjnych sq dostepne na
stronie www.ktkaj.pttk.pl. Proces samoksztatcenia zostanie zakorczony intensywnym
szkoleniem stacjonarnym w osrodku w Zawadach w terminie 19-22.05.2022 r. Szkolenie
obejmowac bedzie cykl wyktadéw teoretycznych oraz sptyw kajakowy (odcinki rzek
Liswarta i Kocinka). Kurs zostanie zakoriczony egzaminem na uprawnienia przodownika
turystyki kajakowej PTTK st. I11.

Organizator:

¢ Komisja Turystyki Kajakowej Zarzadu Gtéwnego PTTK
e (ddzial PTTK ,Mazowsze”, 00-075 Warszawa, ul. Senatorska 11

Termin:

19 -22.05.2022r.

Baza:
0Osrodek Wypoczynkowy KRECIK, 42-110 Zawady, ul. Wypoczynkowa 26
Wpisowe
210 zt +60 zt/kajak organizatora - nocleg w namiocie
lub:

270zt + 60 zt/kajak organizatora - nocleg w domku

(uczestnik moze przyjechac¢ z wtasnym kajakiem jednoosobowym) w tym wpisowe w kwocie
150 zt ptatne na konto Oddziatu PTTK ,Mazowsze” :
4114401185 0000 0000 1681 8151

najpozniej do dnia 24 kwietnia 2022 r. (z dopiskiem ,spltyw Liswartg i Kocinka ")

Karte zgtoszenia i ankiete przodownika nalezy przesta¢ na adres ktkaj@wp.pl. Ilo$¢ miejsc
ograniczona. O przyjeciu na kurs decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Przed wptaceniem wpisowego
prosimy o kontakt w celu sprawdzenia, czy sa wolne miejsca.

Swiadczenia

trzy noclegi w domkach wieloosobowych lub na polu namiotowym,
dwa obiady (20.05, 21.05),

transport oséb i sprzetu organizatora podczas sptywu (2 cze$ci etapu),
ubezpieczenie NNW,

obstuga instruktorska na sptywie,

miejsce w kajaku jednoosobowym, jesli zostato dodatkowo optacone.



Warunki uczestnictwa

1. Wypelnienie formularza zgltoszenia na kurs.

Dostarczenie poSwiadczonej ankiety przodownika turystyki kajakowej PTTK.

Przestanie potwierdzenia wptaty wpisowego.

Udokumentowane przeptyniecie minimum 2000 km kajakiem (TOK PTTK / OT PZK st.

ztoty lub prawidlowo wypetniona z potwierdzeniem przeptyniecia tras ksigzeczka

turystycznych odznak kajakowych PTTK/PZK) po réznych rzekach.

5. 0d uczestnikdw wymagana bedzie umiejetno$¢ sprawnego ptywania kajakami jedno-

i dwuosobowymi.

6. Uczestnik musi umie¢ ptywac.

7. Wskazane, aby uczestnicy posiadali za§wiadczenie o odbyciu szkolenia z zakresu pomocy
przedmedycznej (nie dotyczy osob, ktdre ze wzgleddw zawodowych posiadajg taka
wiedze np. ratownicy WOPR, lekarze itp.).

8. Brak przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w sptywie z elementami szkolenia.

Przestrzeganie przepisOw obowigzujgcych w stanie epidemii wywotanej przez wirus

SARS-Cov-2

W

0

Organizatorzy informujg, ze podczas zaje¢ praktycznych oraz egzaminu moze zaj$¢ koniecznos¢
wchodzenia do gtebokiej wody niezaleznie od warunkéw pogodowych - uczestnik powinien
posiada¢ odpowiednie ubranie oraz obuwie (w tym na zmiane).

Program kursu:

19.05.2022 godz. 17-20 - rejestracja uczestnikéw w osrodku w Zawadach
20.05.2022 zajecia teoretyczne i praktyczne

21.05.2022 sptyw z elementami szkolenia (dwie cze$ci: Liswarta i Kocinka)
Egzamin odbedzie sie w dniu 22 maja 2022 r.

Warunkiem uzyskania uprawnien przodownika jest zdanie egzaminu i udokumentowanie
optacenia sktadki cztonkowskiej PTTK.

Uwaga: Organizator zastrzega mozliwo$¢ odwotania kursu w przypadku zgloszenia sie
zbyt matej ilosci uczestnikéow. Uczestnicy pokrywajg koszty pobytu w osrodku
i splywu. Egzamin jest bezptatny. Szkolenie jest organizowane na zasadzie non profit.

Dodatkowe informacje: Elzbieta Gomulska, tel. +48 606 255 577



