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Drodzy Przyjaciele Kajakarstwa

Śmiało możemy powiedzieć, że kajaki nigdy nie zawodzą zarówno  
w świecie sportu wyczynowego, jak i powszechnego.

Z Igrzysk Olimpijskich w Tokio na 14 medali dla Polski w 5 dyscy-
plinach sportowych kajakarze przywieźli 2 medale: srebrny K-2 500 
(K. Naja, A. Puławska), brązowy K-4 500 (K. Naja, A. Puławska,  
J. Iskrzycka, H. Wiśniewska). Oprócz startów zwieńczonych medalami 
mogliśmy podziwiać wielu naszych zawodników w finałach A, a nie-
mało emocji dostarczyły wyścigi ukończone na 4. miejscu. W kajakar-
stwie górskim debiutująca na IO Klaudia Zwolińska otarła się o medal,  
ostatecznie kończąc rywalizację na 5. miejscu. Zatem śmiało można 
stwierdzić, że kajakarstwo jest tą dyscypliną, która dostarcza nam wiele 
pozytywnych emocji.

Nie tylko kibicując naszym reprezentantom odczuwamy radość zwią-
zaną z kajakami, również w kajakarstwie powszechnym mamy wiele 
przyjemności, pokonując rzeki, jeziora czy też pływając po akwenach 
morskich. Kolejny rok pandemii pokazał, że kajaki nie zawodzą, tu mo-
żemy aktywnie spędzić czas na łonie natury i oderwać się od często przy-
tłaczającej szarej rzeczywistości.

Oddajemy w Państwa ręce kolejną edycję Informatora Kajakarza,  
zachęcając do udziału w imprezach kajakowych, ale również szkole-
niach, wyznając motto: „człowiek uczy się całe życie”. Korzystajmy za-
tem z dobrodziejstwa, jakim jest kajakarstwo, z czasu spędzonego wśród 
ludzi i blisko przyrody. Uczmy naszych najmłodszych samodzielności  
i odpowiedzialności, przekazujmy im radość, jaką daje wspólne spędza-
nie czasu nad wodą z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i w dbałości  
o otaczającą nas naturę. Cieszmy się możliwościami, jakie dają kajaki, 
ale pamiętajmy o rozsądku i promujmy akcję „Pływam bez promili”.

Wszystkim życzymy udanego roku 2022 i wiele kajakowych radości.

Do zobaczenia na kajakowym szlaku!

Uta Kühn
Wiceprezes ds. Kajakarstwa Powszechnego

Polskiego Związku Kajakowego
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ALFABETYCZNY INDEKS AKWENÓW,
NA KTÓRYCH ORGANIZOWANE BĘDĄ IMPREZY KAJAKOWE W 2022 R.

liczba oznacza  
pozycję w kalendarium

RZEKI
Barycz������������������������� 33, 46, 47
Biała Lądecka . . . . . . . . . . . .            30
Biała Przemsza. . . . . . .       51, 131
Biała. . . . . . . . . . . . . . . .                39, 105
Białka. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    7
Biebrza . . . . . . . . . . . . . . . . .                 99
Bóbr. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    14
Brda. . . . .     8, 67, 84, 89, 92, 120
Brynica. . . . . . . . . . . . . . . . .                 126
Bug . . . . . . . . . . . . .             26, 77, 106
Bukowa. . . . . . . . . . . . . . . .                100
Bzura. . . . . . . .        37, 82, 115, 134
Chocina. . . . . . . . . . . . . . . . .                 84
Czarna Hańcza. . . . . . . . . . .           94
Czarna Woda. . . . . . . . . . . . .             10
Czerna. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  14
Czernica . . . . . . . . . . . . . . .               105
Dniestr. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  90
Dobrzyca. . . . . . . . . . . . . . . .                85
Drawa . . . . . . . . . . . . . . . . .                 144
Drwęca . . . . . . . . . . . . . .              1, 101
Drzewiczka . .  49, 102, 104, 122
Dunaj (Niemcy). . . . . . . . . . .           71
Dunajec. . . . . . .       7, 62, 111, 121
Grabia. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  31
Gwda. . . . . . . . .         13, 42, 79, 118
Kamienica. . . . . . . . . . . . . . .               18
Kamienna . . . . . . . . . . . . . . .               17
Kłodnica. . . . . . . . . . . . . . . .                146
Kwisa. . . . . . . . . . . . . . . .                14, 36
Liwiec. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   52
Łada. . . . . . . . . . . . . .  109, 141
Łupawa . . . . . . . . . .          54, 70, 110
Łyna. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    61
Marózka. . . . . . . . . . . . . . . . .                 95
Mątawa . . . . . . . . . . . . . . . .                147
Narew . . . . . . . . . . . . . . .               87, 99
Nida. . . . . . . . . . . . . . . . .                 28, 59

Nysa Kłodzka. . . . .     4, 27, 30, 74
Obra. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   123
Odra. . . . . . .       5, 12, 66, 127, 145
Oława . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  66
Ołobok. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  46
Parsęta . . . . . . . . . . . . . . . . .                 98
Pilica . . .   34, 40, 68, 80, 97, 129
Piława . . . . . . . . . . . . . . .               24, 63
Pisa. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    88
Poprad. . . . . . . . . . . .            58, 60, 76
Por. . . . . . . . . . . . . . . .                109, 141
Prosna. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  46
Prypeć. . . . . . . . . . . . . .              65, 112
Radew. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  98
Radunia. . . . . . . . . . . . . .              38, 48
Rata. . . . . . . . . . . . . . . . .                 65, 77
Rawka. . . . . . . . . . . . .             117, 125
Reda . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   25
Ruda . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  119
Rurzyca. . . . . . . . . . . . .             42, 143
San . . . . . . . . . . . .            91, 100, 137
Skawa. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  43
Słupia. . . . . .       2, 15, 41, 70, 128,  
                      133, 142, 150
Soła. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    69
Sołokija . . . . . . . . . . . . .             77, 109
Strzegomka. . . . . . . . . . . . . .              21
Szkarpawa. . . . . . . . . . . . . . .               73
Sztoła. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  124
Świder. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  32
Świnia . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  77
Tanew . . . . . . . . .         100, 109, 141
Trzebośnica. . . . . . . . . . . . .             100
Tuga . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   73
Turia . . . . . . . . . . . . . . .               65, 112
Warta. . . .     16, 19, 57, 135, 138,  
                  140, 148
Wda. . . . . . . . . . .           3, 45, 50, 108
Wełna . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   8
Wełtawa. . . . . . . . . . . . . . . . .                 64
Widawka . . . . . . . . . . . . . . . .                31
Wieprz. . . . . . . . . . . . .             109, 141
Wierzyca. . . . .     29, 81, 107, 113

Wisła. . .    7, 43, 55, 75, 87, 100,  
                101, 130, 136
Wisła Królewiecka. . . . . .      23, 73
Wisłok . . . . . . . . . . .           20, 53, 100
Wisłoka . . . . . . . . . . . . . . . .                132
Wkra . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   93
Włodawka . . . . . . . . . . . . . . .               26
Zgłowiączka. . . . . . . . . . . . . .              35

JEZIORA
Jezioro Bachotek. . . . . . . . .         101
Jezioro Białe . . . . . . . . . . . . .             48
Jezioro Ciche. . . . . . . . . . . .            101
Jezioro Duże Brodno. . . . . . .       48
Jezioro Gardejki. . . . . . . . . . .           95
Jezioro Kiernoz Wielki. . . . . .      95
Jezioro Kłodno. . . . . . . . . . . .            48
Jezioro Małe Brodno. . . . . . .       48
Jezioro Ostrzyckie. . . . . . . . .         48
Jezioro Płęsno. . . . . . . . . . . .            56
Jezioro Rożnowskie. . . . . . .        96, 
Jezioro Solińskie. . . . . . . . .         114
Jezioro Starogrodzkie. . . . . .      22
Jezioro Wielkie Partęczyny.  101
Jezioro Wigry. . . . . . . . . . . . .             94
Jezioro Witoczno. . . . . . . . . .          56
Jezioro Zaporowe Żur. . . . .     108
Kółko Jezior Raduńskich. . . .    83
Pojezierze Brodnickie . . . . .     101

POZOSTAŁE AKWENY:  
KANAŁY, MORZA, ZALEWY, 
TORY KAJAKOWE
Bałtyk (Szwecja) . . . . . . . . .         116
Drzewica  
(tor slalomowy) . . . . . . .       49, 102
Kanał Gliwicki . . . . . . . .        72, 146
Kanał Mosiński . . . . . . . . . . .           16
Kanały i jeziora Berlina . . . . .     86
Kraków (Tor Kajakarstwa  
Slalomowego). . . . . . . . . . . . .             6
Zalew Rybnicki . . . . . . . . . .          149
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KALENDARIUM 2022

Lp.

Nazwa przedsięwzięcia 
Name of venture 

Unternehmensbezeichnung 
Наименование 
мероприятия

Data 
Date 

Datum 
Дата

Organizator, komandor 
Organizer, Captain 

Veranstalter, Kapitän 
Организатор, капитан

Kontakt 
Contact 
Kontakt 
Контакт

STYCZEŃ   January   Januar   Январь

1. Klubowy Zimowy Spływ 
Kajakowy Drwęca 2022
Brodnica – Golub  
Dobrzyń, 43 km

28–30.01 Klub Turystyki  
Kajakowej ARKA V 
Oddziału Wojskowego 
PTTK przy Klubie 
IWspSZ
Piotr Paradowski

85-915 Bydgoszcz 
ul. Sułkowskiego 52a 
(+48) 789018779 
paradowskip@wp.pl

2. Spływ z Serduszkiem 
WOŚP
rz. Słupia, Bydlino  
– Ustka, 16 km

30.01 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki  
Kajakowej NURT
Damian Nowak

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 Damian 
502047636 Grzegorz 
nurtustka@gmail.com

    LUTY   February   Februar   Февраль

3. XXV Jubileuszowy  
Ogólnopolski Zimowy 
Spływ Kajakowy  
WDA 2022  
im. Bolesława  
Białkowskiego
Szlaga – Tleń, 32 km

luty Klub Turystów  
Wodnych CELULOZA
Leszek Miesała 
Ryszard Roman

86-100 Świecie 
ul. Kościuszki 17 
(+48) 603255530 
500237228 
leszekmiesala@wp.pl 
www.ktw-celuloza.pl

4. XVI Zimowy Spływ  
Kajakowy na Nysie 
Kłodzkiej
Młynów – Topola, 31 km

19–20.02 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Andrzej Piasecki

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 609232836 
piasean@o2.pl,  
ptasiuskok@ptasiuskok.pl 
www.ptasiuskok.pl

5. II Zimowy Maraton  
Kajakowy  
„Odra Challenge 2022”
rz. Odra, Racibórz  
– Kędzierzyn-Koźle,  
42 km

26.02 Wodniacki Klub  
Sportowy AQUA 
ACTIVE
Krzysztof Chałat

47-200 Kędzierzyn-Koźle 
ul. Wyspa 22b 
(+48) 663016355 
wks.kedzierzynkozle@
aquaactive.pl

MARZEC   March   März   Март

6. VIII Integracja Kajakowa 
na Kolnej
Kraków, Tor Kajakarstwa 
Slalomowego

marzec Krakowski Klub 
Kajakowy
Karolina Słoboda

30-381 Kraków 
ul. Kolna 2 
(+48) 505117297 
biuro@kolna.pl 
www.kolna.pl
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Lp.

Nazwa przedsięwzięcia 
Name of venture 

Unternehmensbezeichnung 
Наименование 
мероприятия

Data 
Date 

Datum 
Дата

Organizator, komandor 
Organizer, Captain 

Veranstalter, Kapitän 
Организатор, капитан

Kontakt 
Contact 
Kontakt 
Контакт

7. Kurs Kajakarstwa 
Górskiego
rzeki Wisła, Dunajec, 
Białka

marzec– 
–czerwiec

Akademicki Klub 
Turystyki Kajakowej 
BYSTRZE

30-059 Kraków 
ul. Reymonta 21a 
zarzadbystrze@gmail.com 
www.bystrze.org

8. LVII Międzynarodowy  
Zimowy Spływ Kajakowy 
na Brdzie im. J. Korka
Mylof – Piła Młyn, 57 km

3–6.03 Klub Turystyki 
Kajakowej BRACTWO 
WODNE Oddziału 
Miejskiego PTTK 
w Bydgoszczy
Krystyna Czerwińska

85-825 Bydgoszcz 
ul. 62 Pułku Piechoty  
Wielkopolskiej 6/44 
(+48) 667112630 
52 3730565 
krystczerwinska@wp.pl 
www.zimowa-brda.8h.pl

9. Spływ Kajakowy  
ZIMOWA WEŁNA
Rogoźno – Oborniki,  
34 km

4–6.03 Klub Turystyki  
Kajakowej  
ZIMORODEK Oddziału 
PTTK w Wągrowcu
Monika Jasińska

62-100 Wągrowiec 
ul. Krótka 4a 
(+48) 507097782 
jasinska.monika@gmail.com

10. Dzień Kobiet w Kajaku
rz. Czarna Woda, Sobótka 
– Kąty Wrocławskie,  
20 km

5.03
 

Wrocławski Klub 
Wodniaków WIADRUS 
Oddziału Wrocławskiego 
PTTK
Bogusława Krzysztofek

50-106 Wrocław 
Rynek-Ratusz 11/12 
Przystań 
ul.Rzeźbiarska 6 
(+48) 606473586 
wkw.wiadrus.pttk@gmail.com 
bogusia.bk@interia.pl 
www.wiadrus.wroc.pl

11. * Targi Wiatr i Woda
Centrum Targowo- 
-Kongresowe Global 
EXPO

10–13.03 Murator Expo 03-216 Warszawa 
ul. Modlińska 6D 
www.globalexpo.pl/wydarze-
nie/targi-wiatr-i-woda-2022

12. VIII Babski Spływ 
Kajakowy
rz. Odra, Dziergowice 
– Kędzierzyn-Koźle,  
20 km

13.03 Wodniacki Klub  
Sportowy AQUA 
ACTIVE
Krzysztof Chałat

47-200 Kędzierzyn-Koźle 
ul. Wyspa 22b 
(+48) 663016355 
wks.kedzierzynkozle@
aquaactive.pl

13. XXVIII Ogólnopolski 
Zimowy Spływ  
Kajakowy GWDA 2022 
im. Grzegorza Szwarca
Grudna – Piła, 48 km

17–20.03 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Rafał Czarnecki

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 661799613, 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

14. * III Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Żagańskie 
Zimowe Rzeki 2022”
rzeki Bóbr, Czerna, Kwisa, 
64 km

18–20.03 Stowarzyszenie  
Turystyki Wodnej 
SZRON-CZERNA
Aleksander  
Czerwonajcio

68-100 Żagań 
ul. Marii Konopnickiej 56 
(+48) 602603574, 606278381 
rolek58@onet.pl 
daniel.nuckowski@interia.pl
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Lp.

Nazwa przedsięwzięcia 
Name of venture 

Unternehmensbezeichnung 
Наименование 
мероприятия

Data 
Date 

Datum 
Дата

Organizator, komandor 
Organizer, Captain 

Veranstalter, Kapitän 
Организатор, капитан

Kontakt 
Contact 
Kontakt 
Контакт

15. Powitanie Wiosny  
– Marzanna
rz. Słupia, Bydlino  
– Ustka, 16 km

20.03 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki Kajakowej 
NURT
Grzegorz Krefta

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 Damian 
502047636 Grzegorz 
nurtustka@gmail.com

16. XV Spływ Kajakowy 
„Szpaki szukają wiosny 
w kajaku”
Kanał Mosiński, Warta, 
13 km

26.03 Uczniowski Klub  
Sportowy UKS 55 
„Szpaki”
Izabela Dylewska

61-065 Poznań 
ul. Szpaków 1 
(+48) 605592684 
609661679 
uks55@o2.pl 
www.uks55.org

KWIECIEŃ   April   April   Апрель

17. XXXIX AMP Kamienna 
2022
rz. Kamienna, Szklarska 
Poręba

1.04 Akademicki Klub 
Turystyki Kajakowej 
BYSTRZE

30-059 Kraków 
ul. Reymonta 21a 
amp.kamienna@gmail.com 
www.amp.bystrze.org

18. Lany Poniedziałek  
w kajaku
rz. Kamienica, Kamieńc  
– Gałąźnia Mała, 14 km

18.04 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki  
Kajakowej NURT
Damian Nowak

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 Damian, 
502047636 Grzegorz 
nurtustka@gmail.com

19. XVI Edycja 
„4 Pory Roku w Kajaku 
Wiosna”
rz. Warta, Poznań 
– Biedrusko, 17 km

18.04 Wielkopolskie  
Stowarzyszenie 
Turystyki i Rekreacji 
Wodnej WARTA
Krzysztof Michalski

60-479 Poznań 
ul. Strzeszyńska 190 
(+48) 602247501 
wstirw@warta.poznan.pl 
www.warta.poznan.pl

20. XI Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Szlakiem 
Rzeki Wisłok 2022”
Bratkówka – Frysztak  
– Strzyżów, 36 km

22–24.04 Fundacja Kajakowa 
TOŁHAJ-GDK, 
GOSiR FRYSZTAK
Dawid Marek

44-103 Gliwice 
ul. Węglowa 32/2 
(+48) 510238893 
tolhajgdk@onet.pl 
www.tolhaj-gdk.pl

21. Wiadrus Dla Kasi
rz. Strzegomka, Zastruże 
– Stróża – Bogdaszowice, 
30 km

23.04 Wrocławski Klub 
Wodniaków WIADRUS 
Oddziału Wrocławskiego 
PTTK
Urszula Paluszkiewicz

50-106 Wrocław 
Rynek-Ratusz 11/12 
Przystań, ul.Rzeźbiarska 6 
(+48) 606473586 
wkw.wiadrus.pttk@gmail.com 
bogusia.bk@interia.pl 
www.wiadrus.wroc.pl
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Lp.

Nazwa przedsięwzięcia 
Name of venture 

Unternehmensbezeichnung 
Наименование 
мероприятия

Data 
Date 

Datum 
Дата

Organizator, komandor 
Organizer, Captain 

Veranstalter, Kapitän 
Организатор, капитан

Kontakt 
Contact 
Kontakt 
Контакт

22. „Weekend z Rodziną” 
– otwarcie sezonu 
turystycznego 2022
Jezioro Starogrodzkie  
– Chełmno – wędrówka 
po jeziorze, 12 km,  
Europejskie Centrum  
Wymiany Młodzieży  
im. Kurta Schumachera  
– przystań UKS  
„Nadwiślanin – Sokół”, 
Chełmno – Klub Turystów 
Wodnych

23.04 Rada Klubów 
Komisji Kajakarstwa 
dla Wszystkich, 
Kujawsko-Pomorski 
Związek Kajakowy
Teresa Kaczmarek

85-674 Bydgoszcz 
ul. Gdańska 163, p.124 
(+48) 505661399 
terjadka@wp.pl

23. II Zlot im. Jarosława 
Samsela
rz. Wisła Królewiecka, 
Rybina – ujście do Zalewu 
Wiślanego, 11,5 km

23.04 Oddział Morski PTTK 
w Gdyni, Oddział PTTK 
im. A. Majkowskiego  
w Sopocie
Ryszard Muś

81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
(+48) 501446410 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

24. * XXVI Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy rzeką 
Piławą
Liszkowo – Krępsko,  
64 km

30.04–3.05 Wojskowe  
Stowarzyszenie  
„Sport-Turystyka- 
-Obronność”
Zbigniew Manicz

03-185 Warszawa 
ul. Myśliborska 24A/17 
(+48) 601337954 
manicz@poczta.onet.pl

25. Młodzieżowa Szkółka 
Kajakowa
rz. Reda, Wejherowo  
– ujście Redy do Zatoki 
Gdańskiej,35 km

30.04–3.05 30 WDH przy Zespole 
Szkół Chłodniczych  
i Elektronicznych 
Oddział Morski PTTK
Edmund Gruchała

81-201 Gdynia 
ul. Sambora 48 
(+48) 504125029 
81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

26. XIV Wiosenny Spływ 
Rzekami Polesia  
„Powitanie Bobrów 
2022”
rzeki Włodawka, Bug, 
77 km

30.04–3.05 Komisja Turystyki 
Kajakowej ZO PTTK 
we Włodawie
Józef Tworek

22-200 Włodawa 
ul. Żołnierzy WiN 25 
(+48) 887522430 
j.tworek4@upcpoczta.pl 
www.kajakiempobugu.pl/
Bobry2022

27. XXIX Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy 
„Nysa Kłodzka 2022”  
im. Narcyza Bondyra
Zabłocie – Topola, 56 km

30.04–3.05 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Andrzej Piasecki

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 609232836 
ptasiuskok@ptasiuskok.pl, 
piasean@o2.pl 
www.ptasiuskok.pl
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28. XXIV Rodzinny  
Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Mazowiecka 
Wiosna 2022”
rz. Nida, ok. 50 km

30.04–3.05 Ognisko TKKF 
SZCZĘŚLIWICE, 
Młodzieżowy Klub 
Wodniaków  
i Ratowników PTTK 
Oddział Mazowsze
Andrzej Pawlewski

02-683 Warszawa 
ul. Bartłomieja 12/16 
(+48) 503112576, 22 
8575203 
tkkf.szczesliwice@wp.pl 
www.tkkfszczesliwice.waw.pl

MAJ    May   Mai   Май
29. XXI Wiosenny Spływ 

Kajakowy
rz. Wierzyca, Wielki Klincz 
– Starogard, 55 km

2–5.05 30 WDH przy Zespole 
Szkół Chłodniczych  
i Elektronicznych 
Oddział Morski PTTK
Edmund Gruchała

81-201 Gdynia 
ul. Sambora 48 
(+48) 504125029 
81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

30. XV Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy Białą Lądecką 
i Nysą Kłodzką
rz. Biała Lądecka, Stronie 
– Krosnowice, 32 km 
rz. Nysa Kłodzka, Roztoki 
– Bystrzyca, 22 km

7–8.05 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Jacek Zendwalewicz

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 607649058 
jazen@op.pl 
www.ptasiuskok.pl

31. IV Ogólnopolski Spływ 
„Grabia i Widawka  
z Albatrosem”
rzeki Grabia, Widawka, 
Marzenin – Rembieszów, 
26 km

13–15.05 Stowarzyszenie Łódzki 
Klub Kajakowy  
ALBATROS
Agnieszka Szulc

94-052 Łódź 
ul. Popiełuszki 17/3 
(+48) 664059710 
kajakalbatros@gmail.com 
www.kajakalbatros.pl

32. XVIII Mazowiecki  
Ekologiczny Spływ 
Świdrem
rz. Świder, Mlądz – Górki, 
10,5 km

14.05 Ognisko TKKF 
SZCZĘŚLIWICE, 
Młodzieżowy Klub 
Wodniaków  
i Ratowników PTTK 
Oddział Mazowsze
Andrzej Pawlewski

02-683 Warszawa 
ul. Bartłomieja 12/16 
(+48) 503112576 
tkkf.szczesliwice@wp.pl 
www.tkkfszczesliwice.waw.pl

33. XXXIV Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
„Powitanie Wiosny”  
im. Anny Goj
rz. Barycz, Żmigród  
– Wyszanów, 45 km

14–15.05 Wrocławski Klub 
Wodniaków WIADRUS 
Oddziału Wrocławskiego 
PTTK
Bogusława Krzysztofek

50-106 Wrocław 
Rynek-Ratusz 11/12 
Przystań 
ul.Rzeźbiarska 6 
(+48) 606473586 
wkw.wiadrus.pttk@gmail.com 
bogusia.bk@interia.pl 
www.wiadrus.wroc.pl 
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34. Wiosna na Pilicy
Biały Brzeg – Taras,  
20 km

15.05 Klub Turystyki  
Kajakowej Oddziału 
PTTK w Żarnowie
Włodzimierz Szafiński

26-330 Żarnów 
ul. Opoczyńska 5 
(+48) 602537092 
pttkzarnow@wp.pl

35. XXIX Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy rzeką 
Zgłowiączką
Orle – Włocławek, 55 km

19–22.05 Oddział Kujawski 
PTTK we Włocławku, 
Włocławski Klub 
Wodniaków PTTK
Lech Wojciech Krajewski

87-800 Włocławek 
ul. Słowackiego 1a 
54 2323354 
www.wloclawek.pttk.pl

36. * VIII Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
„Majówka  
ze Szroniakami  
na Kwisie 2022”
rz. Kwisa, 60 km

20–22.05 Stowarzyszenie  
Turystyki Wodnej 
SZRON-CZERNA
Daniel Nuckowski

68-100 Żagań 
ul. Marii Konopnickiej 56 
(+48) 606278381 
602603574 
daniel.nuckowski@interia.pl 
rolek58@onet.pl

37. VI Spływ Baby w Kajaku
rz. Bzura, Sobota  
– Maurzyce, 14 km

21.05 Klub Turystyki  
Kajakowej TRATWA 
Oddziału PTTK  
w Łowiczu

99-400 Łowicz 
ul. Stary Rynek 3 
(+48) 513767511 
ktk.tratwa@gmail.com 
www.pttklowicz.pl

38. XIII Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy  
Niepełnosprawnych  
i Emerytów
rz. Radunia, Ostrzyce  
– Wyczechowo, 14 km

21.05 Stowarzyszenie  
Kajakowe WODNIAK
Leszek Golon

80-958 Gdańsk 
ul. Na Ostrowiu 1 
(+48) 502415432 
leszek.golon@wp.pl 
www.wodniak.gda.pl

39. Młodzieżowo-Rodzinny 
Spływ Kajakowy – Biała 
2022
rz. Biała, Ciężkowice  
– Tarów, 40 km

21–22.05 Klub POL Survival 
PTTK
Zygmunt Solarski

35-064 Rzeszów 
ul. Matejki 2 
(+48) 607995393 
pspttk@poczta.onet.pl 
www.ps.pttk.rzeszow.pl

40. V Ultramaraton „Pilica  
– rzeka, która łączy”  
im. Aleksandra Doby
rz. Pilica, Tomaszów 
Mazowiecki – Warka, 
116 km

21–22.05 Klub Kajakowy KOREK 
Warka, Klub Sportowy 
AMBER
Jakub Tuszyński

05-660 Warka 
ul. M. Konopnickiej 7 
adres koresp. ul. Polna 4/11 
(+48) 607103550 
pilicaultramaraton@gmail.com

41. EKO Spływ – Słupia 
2022
rz. Słupia, Bydlino  
– Ustka, 16 km

22.05 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki  
Kajakowej NURT, 
Alpha Team
Damian Nowak

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 Damian 
505048853 Ania 
nurtustka@gmail.com 
www.ekosplyw.pl
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42. XIX Spływ na Rurzycy 
„Wiosna Beaty”
rzeki Rurzyca, Gwda, 
Trzebieszki – Piła, 37 km

27–29.05 Klub Kajakowy GWDA 
Oddziału PTTK  
w Pile
Joanna Piotrowska

64-920 Piła 
ul. Kwidzyńska 8 
kkgwdapila@gmail.com 
www.gwda.pila.pttk.pl

43. LI Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy im. Mariana 
Skołyszewskiego  
„Skawa – Wisła 2022”
Świnna Poręba  
– Przewóz, 37 km

27–29.05 Śląski Klub Turystyki 
Kajakowej NEPTUN
Adam Honisz

44-240 Żory 
ul. Urocza 15 
sktk_neptun@wp.pl 
www.sktk-neptun.pl

44. * KAYAKON 2022 
Gdański Festiwal 
Kajakowy
Szkolenia i pokazy 
kajakowe; Gdańsk Kayak 
Orienteering Games, 
10 km; Cross Kajakowy 
Wyspy Sobieszewskiej, 
20 km, 50 km; Kajakowa 
Przygoda na Wyspie  
Sobieszewskiej,  
5 km, 10 km

27–29.05 Fundacja Family 
Challenge
Paweł Fąferek 
Sebastian Tymecki

83-010 Straszyn 
ul. Jowisza 37c 
(+48) 600325678 
608085039 
info@kayakon.pl 
www.kayakon.pl 
www.aktywnienawyspie.pl

45. I Wielodyscyplinowy 
Rajd Kaszubski
rz. Wda, Czarna Woda  
– Czarne, 16 km

28.05 Oddział Morski PTTK 
w Gdyni, Oddział PTTK 
im. A. Majkowskiego  
w Sopocie
Ryszard Muś

81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
(+48) 501446410 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

46. V Cztery Pory Roku  
na Prośnie, Baryczy  
i Ołoboku
rz. Barycz, Żmigród  
– Ryczeń, 37 km

28–29.05 Klub Kajakowy PTTK 
PELIKANY
Ryszard Pluciński

63-400 Ostrów Wielkopolski 
ul. Raszkowska 23 
(+48) 601231784 
annapjulia@gmail.com

47. VIII Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy z okazji  
Międzynarodowego  
Dnia Dziecka  
„Barycz 2022”
Milicz – Ruda  
Żmigrodzka, 20 km

28–29.05 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Justyna Zendwalewicz 
Beata Benicewicz

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 501067356 
j.zendwalewicz@gmail.com 
www.ptasiuskok.pl
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48. Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy z okazji  
Międzynarodowego  
Dnia Dziecka  
„Weekend w kajaku  
z dzieckiem  
– Radunia 2022”
jez. Białe, Kłodno, Małe 
Brodno, Duże Brodno, 
Ostrzyckie, rz. Radunia, 
38 km

28–29.05 WS S-T-O Oddział 
PTTK Marynarki 
Wojennej
Wiesław Ładniak

03-185 Warszawa 
ul. Myśliborska 24a/17 
(+48) 601057404 
tora.rumia@gmail.com

CZERWIEC   June   Juni   Июнь

49. VIII Drzewickie Slalomy
rz. Drzewiczka na wys. 
toru kajakowego,  
tor kajakowy

czerwiec  
lub sierpień

Ludowy Klub Kajakowy 
DRZEWICA

26-340 Drzewica 
ul. Fabryczna 18 
(+48) 602127567 
biuro@lkkdrzewica.pl 
www.lkkdrzewica.pl

50. LVII Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy WDA 
im. Eugeniusza  
Gutfrańskiego
Czarna Woda – Młynki, 
35 km

3–5.06 Stowarzyszenie  
Kajakowe WODNIAK
Wojciech Kuc

80-958 Gdańsk 
ul. Na Ostrowiu 1 
(+48) 502367325 
wojciech-kuc27@wp.pl

51. Ogólnopolski Spływ  
Kajakowy „Biała  
Przemsza 2022”
Dąbrowa Górnicza  
– Sławków – Sosnowiec 
Maczki, 22 km

3–5.06 Fundacja Kajakowa 
TOŁHAJ-GDK, MCKiS 
Jaworzno, Miasto 
Jaworzno
Mariusz Sikora

44-103 Gliwice 
ul. Węglowa 32/2 
(+48) 508178306 
mariusz_sikora1@interia.pl 
www.tolhaj-gdk.pl

52. IV Mazowiecki Dzień 
Dziecka w Kajaku
rz. Liwiec, Urle  
– Kamieńczyk, 15 km

4.06 Ognisko TKKF 
SZCZĘŚLIWICE, 
Młodzieżowy Klub 
Wodniaków  
i Ratowników PTTK 
Oddział Mazowsze
Andrzej Pawlewski

02-683 Warszawa 
ul. Bartłomieja 12/16 
(+48) 503112576 
tkkf.szczesliwice@wp.pl 
www.tkkfszczesliwice.waw.pl

53. Młodzieżowo-Rodzinny 
Spływ Kajakowy Wisłok 
2022
rz. Górny Wisłok, Krosno 
– Strzyżów, 53 km

4–5.06 Klub POL Survival 
PTTK
Zygmunt Solarski

35-064 Rzeszów 
ul. Matejki 2 
(+48) 607995393 
pspttk@poczta.onet.pl 
www.ps.pttk.rzeszow.pl
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54. XLVII Ogólnopolski Zlot 
Szlakami Słowińskiego 
Parku Narodowego  
– trasa kajakowa
rz. Łupawa, Żelkowo 
– Smołdzino – Gardna 
Wielka, 12 km

4–5.06 Klub Turystyki  
Kajakowej KAPOK 
Oddziału PTTK  
w Słupsku
Aleksy Fiodowrowicz

76-200 Słupsk 
ul. Szarych Szeregów 1 
59 8425012, 59 842290 
www.slupsk.pttk.pl

55. XX Integracyjny Spływ 
Kajakowy „Kocham  
Kraków z Wzajemnością”
rz. Wisła, Kraków, 10 km

10.06 Uczniowski Klub  
Sportowy Fan Sport
Jolanta Kwinta

30-133 Kraków 
ul. J. Lea 140/14 
(+48) 506479991 
uksfansport@o2.pl 
www.uksfansport.pl

56. XVIII Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
Stowarzyszenia  
Saperów Polskich
rz. Brda, jez. Witoczno, 
Płęsno, 25 km

10–12.06 Klub Turystów  
Wodnych w Chełmnie
Stanisław Konowalik

86-200 Chełmno 
ul. Biskupia 16, skr. poczt. 19 
(+48) 791364737 
ktwchelmno@onet.eu 
www.ktwc.pl

57. Z dzieckiem w kajaku
rz. Warta, Poznań  
– Owińska, 15 km

11.06 Uczniowski Klub  
Sportowy UKS 55 
„Szpaki”
Izabela Dylewska

61-065 Poznań 
ul. Szpaków 1 
(+48) 605592684, 609661679 
uks55@o2.pl 
www.uks55.org

58. III Małopolski Integracyjny 
Spływ Popradem
Muszyna – Żegiestów, 
14 km

11–12.06 Uczniowski Klub  
Sportowy Fan Sport
Jolanta Kwinta

30-133 Kraków 
ul. J. Lea 140/14 
(+48) 506479991 
uksfansport@o2.pl 
www.uksfansport.pl

59. * V Polska Wiosna
rz. Nida, Tokarnia – Nowy 
Korczyn, ok. 110 km

11–19.06 Towarzystwo Polska-
-Litwa-Łotwa-Estonia 
KAJEL
Jacek Rutkiewicz

04-171 Warszawa 
ul. Jarocińska 1/34 
(+48) 604459528 
info@kajel.pl 
www.kajel.pl

60. LVI Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy  
na Popradzie
Leluchów – Stary Sącz, 
63 km

12–15.06 Stowarzyszenie  
Organizatorów 
Turystyki i Rekreacji 
DUNAJEC
Teresa Monkiewicz

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4271615  
(pon. 16.00–18.00) 
sotir@vp.pl 
www.kajakidunajec.pl

61. XV Krajoznawczy Spływ 
Kajakowy „Trójkąta 
Lidzbarskiego” ŁYNA 
2022
rz. Łyna, Lidzbark War-
miński – Stopki, 65 km

15–18.06 WS S-T-O Oddział 
PTTK Marynarki 
Wojennej
Wiesław Ładniak

03-185 Warszawa 
ul. Myśliborska 24a/17 
(+48) 601057404 
tora.rumia@gmail.com
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62. LXXX Jubileuszowy 
Międzynarodowy Spływ 
Kajakowy im. Tadeusza 
Pilarskiego na Dunajcu
Nowy Targ – Jazowsko, 
73 km

15–19.06 Stowarzyszenie  
Organizatorów 
Turystyki i Rekreacji 
DUNAJEC
Zbigniew Mizerek

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4271615  
(pon. 16.00–18.00) 
sotir@vp.pl 
www.kajakidunajec.pl

63. XIX Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy Służb  
Mundurowych
rz. Piława, Liszkowo  
– Szwecja, 40 km

16–19.06 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Władysław Pisula

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 661799613, 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

64. Weekendowy  
Spływ Kajakowy  
„Wełtawa 2022”
Vyssi Brod – Cesky  
Krumlow – Zlata Koruna  
– Ceske Budejovice,  
90 km

16–19.06 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Andrzej Piasecki

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 609232836 
piasean@o2.pl 
ptasiuskok@ptasiuskok.pl 
www.ptasiuskok.pl

65. * XVI Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy „Rzeki 
Wołynia 2022”.  
Wycieczka po Wołyniu
rzeki Prypeć, Turia, Rata, 
168 km

16–25.06 Polsko-Ukraińskie  
Porozumienie  
Kajakowe
Lesław Flaga

22-455 Miączyn 
Zawalów 58 
(+48) 604476948 
flaga-kajaki@wp.pl 
www.kryjucz.pl

66. XI Zlot Gwiaździsty 
„Święto Kupały”  
Rowery i Kajaki
rzeki Oława, Odra, 10 km

18.06 Wrocławski Klub 
Wodniaków WIADRUS 
Oddziału Wrocławskiego 
PTTK
Henryk Grygiel 
Barbara Zawistowska

50-106 Wrocław 
Rynek-Ratusz 11/12 
Przystań 
ul.Rzeźbiarska 6 
(+48) 606473586 
wkw.wiadrus.pttk@gmail.com 
www.wiadrus.wroc.pl

67. V Bydgoska Kajakowa 
Masa Wodna
rz. Brda

18.06 Bydgoskie  
Stowarzyszenie  
Kajakowe BINDUGA

85-752 Bydgoszcz 
ul. Fordońska 156 
(+48) 502033421 
bozena@kayakmania.pl 
www.kayakmania.pl

68. XIV Noc Świętojańska  
w Kajaku
rz. Pilica, Biała – Sulejów, 
10 km

23.06 Klub Sportowy AMBER
Marcin Suszka

97-200 Tomaszów  
Mazowiecki 
ul. Akacjowa 6, lok. 20 
(+48) 502941122 
msuszka@wp.pl 
www.amberklub.pl
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69. LVI Ogólnopolski  
Spływ Kajakowy  
TRZY ZAPORY
rz. Soła, Żywiec  
– Oświęcim, 48 km

24–26.06 Ognisko TKKF MOTOR 
Andrychów
Marek Babik

34-120 Andrychów 
ul. Lenartowicza 7 
skr. poczt. 32 
(+48) 889751531 
tkkfmotor@gmail.com 
www.tkkf.andrychow.net

70. XXIV Spływ Kajakowy 
„Integracja 2022”
rzeki Pomorza: Łupawa, 
Słupia

24.06–3.07 Wielkopolskie  
Stowarzyszenie 
Turystyki i Rekreacji 
Wodnej WARTA
Krzysztof Michalski

60-479 Poznań 
ul. Strzeszyńska 190 
(+48) 602247501 
wstirw@warta.poznan.pl 
www.warta.poznan.pl

71. * XXVIII Kajakowe 
Eldorado
Międzynarodowy Spływ 
Dunajem TID  
(odcinek niemiecki) 
rz. Dunaj, Ingolstadt  
– Erlau, ok. 240 km

24.06–3.07 Towarzystwo Polska-
-Litwa-Łotwa-Estonia 
KAJEL
Ewa Kruszewska

04-171 Warszawa 
ul. Jarocińska 1/34 
(+48) 604459528 
info@kajel.pl 
www.kajel.pl

72. Industrialny Spływ 
Świętojański Kanałem 
Gliwickim
6 km

25.06 Śląskie Stowarzyszenie 
Kajakowe WIKING
Radosław Krawczyk

44-110 Gliwice 
ul. Chorzowska 5 
(+48) 531238750 
wiking.ssk@gmail.com 
www.ssk-wiking.pl

73. XVII Spływ Wodami 
Żuław
rzeki Tuga, Szkarpawa, 
Wisła Królewiecka, Nowy 
Dwór Gdański – Rybina 
– Kobyla Kępa – Rybina 
– Nowy Dwór Gdański, 
30 km

25–26.06 Klub Turystyczny 
PTTK SZUWAREK
Roman Zdrojewski

82-100 Nowy Dwór Gdański 
ul. Sikorskiego 21 
(+48) 504243371 
501815446 
pttk.szuwarek@gmail.com

74. XIII Ogólnopolski Spływ 
Świętojański
rz. Nysa Kłodzka, Młynów 
– Bardo – Topola, 31 km

25–26.06 Urząd Miasta i Gminy 
Bardo,  
KTK PTASI USKOK
Mirosław Okrasa

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 506106472 
ptasiuskok@ptasiuskok.pl 
miroslawokrasa@op.pl 
www.ptasiuskok.pl

75. Wakacje w kajaku
rz. Wisła, Kraków, 20 km

27.06–2.07 Kolejowy Klub Wodny 
1929
Bogusław Biros

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4270500 
kkw1929@o2.pl 
www.kkw29.pl
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76. * XXXII Międzynarodowy  
Rodzinny Spływ 
Kajakowy na Trasie 
Partnerskich Miast Stara 
Lubovnia (Słowacja)  
– Barcice (Polska)
rz. Poprad, ok. 75 km

30.06–3.07 Centrum Volneho Casu 
Stara Lubovna
Janusz Zięba

(+48) 695110686 
janusztransport59@o2.pl 
www.cvc.sk

77. * XX Międzynarodowy 
(XXIII Ogólnopolski) 
Spływ Kajakowy Bug 
2022 – „Nadbużańskie 
Spotkania na Kresach”
rzeki Świnia, Rata, Sołokija, 
Bug, 170 km

30.06–12.07 Polsko-Ukraińskie  
Porozumienie  
Kajakowe
Lesław Flaga

22-455 Miączyn 
Zawalów 58 
(+48) 604476948 
flaga-kajaki@wp.pl 
www.kryjucz.pl

LIPIEC   July   Juli   Июль

78. XVI Edycja 
„4 Pory Roku w Kajaku 
Lato”
trasa i miejsce do 
ustalenia

lipiec, 
sierpień

Wielkopolskie 
Stowarzyszenie 
Turystyki i Rekreacji 
Wodnej WARTA
Krzysztof Michalski

60-479 Poznań 
ul. Strzeszyńska 190 
(+48) 602247501 
wstirw@warta.poznan.pl 
www.warta.poznan.pl

79. XXVII Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
GWDA 2022
Gwda Wielka – Lędyczek, 
34 km

1–3.07 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Bogdan Bereszyński

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 661123919 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

80. XIV Ogólnopolski  
Spływ Kajakowy  
im. Sławomira Forysiaka 
„Pilica 2022”
Inowłódz – Tomczyce, 
43 km

1–3.07 Stowarzyszenie Łódzki 
Klub Kajakowy  
ALBATROS

94-052 Łódź 
ul.Popiełuszki 17/3 
kajakalbatros@gmail.com 
www.kajakalbatros.pl

81. Praktyczny Kurs  
dla kandydatów na 
Instruktora Kajakarstwa
rz. Wierzyca, Grabowo  
– Będomin – Stara 
Kiszewa, 60 km

1–3.07 30 WDH przy Zespole 
Szkół Chłodniczych  
i Elektronicznych 
Oddział Morski PTTK
Edmund Gruchała

81-201 Gdynia 
ul. Sambora 48 
(+48) 504125029 
81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl
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82. XI Spływ Szlakiem 
Dwóch Zamków
rz. Bzura, Łowicz  
– Kompina – Sochaczew, 
trasa I 33 km, trasa II 
23 km

2.07 Klub Turystyki  
Kajakowej TRATWA 
Oddziału PTTK  
w Łowiczu

99-400 Łowicz 
ul. Stary Rynek 3 
(+48) 513767511 
ktk.tratwa@gmail.com

83. XIX Ogólnopolski Cross 
Kajakowy  
„O Błękitną Wstęgę 
Jezior Raduńskich”  
im. Józefa Serafińskiego
kółko Jez. Raduńskich, 38 
km (mały cross 25 km), 
CSWiPR Złota Góra

2.07 Stowarzyszenie  
Turystyki Wodnej 
BAŁTYK GDYNIA
Magdalena Dębińska

81-969 Gdynia 
ul. Czechosłowacka 3 
(+48) 513023897 
k.debinski1@interia.pl

84. XXXVI Kaszubski Spływ 
Kajakowy „Śladami 
Remusa”
rzeki Chocina, Brda,  
ok. 80 km

2–10.07 SK WODNIAK, 
Zrzeszenie Kaszubsko- 
-Pomorskie  
WANOŻNIK
Wojciech Kuc

80-958 Gdańsk 
ul. Na Ostrowiu 1 
(+48) 502367325 
wojciech-kuc27@wp.pl

85. XX Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Dobrzyca 
2022”
Iłowiec – Tarnowo, 45 km

7–10.07 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Ewa Pospychała

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 661799613, 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

86. XV Spływ Kajakowy  
w Niemczech  
„Berlin 2022”
kanały i jeziora Berlina, 
55 km

7–10.07 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Peter Stolle 
Karolina Mazurczak

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 537983246 
(+49) 1707750168 
peter.stolle56@gmail.com, 
perlitek@gazeta.pl,  
ptasiuskok@ptasiuskok.pl 
www.ptasiuskok.pl

87. Maraton Dwie Rzeki
rzeki Wisła i Narew,  
Modlin – mosty na Wiśle  
– Zapora w Dębe  
– Modlin, 16 km – dystans 
turystyczny, 47 km  
– dystans maratoński

9.07 Żeglarski Klub 
Turystyczny REJSY 
Stołecznego Oddziału 
PTTK
Wojciech Bogdaniuk

00-366 Warszawa 
ul. Kopernika 30, lok. 523 
(+48) 512741919 
501056108 
maratondwierzeki@wp.pl 
www.canoa.com.pl

88. Kurpiowska Przygoda 
rzeką Pisą
Pisz – Nowogród, 81 km

9–14.07 Klub Wodny CANOE 
Oddziału PTTK  
im. A. Chętnika  
w Łomży
Tadeusz Lutrzykowski

18-400 Łomża 
ul. Wojska Polskiego 1 
86 2164718 
biuro@pttklomza.pl
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89. XXXVI Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
„Papierników”  
BRDA 2022
rz. Brda

9–17.07 Klub Turystów  
Wodnych CELULOZA
Marcin Michta

86-100 Świecie 
ul. Kościuszki 17 
(+48) 695412982 
szreiber_michta@op.pl 
www.ktw-celuloza.pl

90. * XVIII Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy 
DNIESTR 2022.  
Wycieczka „Zamki 
Kresowych Stanic”
rz. Dniestr, Niżniów  
– Zaleszczyki – Okopy 
Św. Trójcy, 231 km

13–24.07 Polsko-Ukraińskie  
Porozumienie  
Kajakowe
Lesław Flaga

22-455 Miączyn 
Zawalów 58 
(+48) 604476948 
flaga-kajaki@wp.pl 
www.kryjucz.pl

91. VII Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Błękitną 
Wstęgą Sanu”
Zwierzyń – Lesko  
– Sanok, 33 km

15–17.07 Fundacja Kajakowa 
TOŁHAJ-GDK
Ewa Głowa

44-103 Gliwice 
ul. Węglowa 32/2 
(+48) 693058775 
tolhajgdk@onet.pl 
www.tolhaj-gdk.pl

92. LXVI Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy rzeką 
Brdą
im. Marii Okołów- 
-Podhorskiej 
Przechlewo – Bydgoszcz, 
171,5 km

16–24.07 Regionalne  
Towarzystwo  
Wioślarskie 
Lotto Bydgostia
Andrzej Gomol

85-026 Bydgoszcz 
ul. Żupy 4 
(+48) 602637298 
52 3712760 
bydgostia@bydgostia.org.pl 
andrzej.go@gazeta.pl

93. XXIII Rodzinny Spływ 
Kajakowy Wojska  
Polskiego „Wkra 2022”
rz. Wkra, 110 km

17–24.07 WS S-T-O Oddział 
PTTK Marynarki 
Wojennej
Wiesław Ładniak

03-185 Warszawa 
ul. Myśliborska 24a/17 
(+48) 601057404 
(+48) 607345404 
info@wssto.pl 
tora.rumia@gmail.com 
www.wssto.pl

94. Witaj Rodzino  
na Czarnej Hańczy
rz. Czarna Hańcza,  
jez. Wigry –  Augustów, 
102 km

17–24.07 Klub Wodny CANOE 
Oddziału PTTK  
im. A. Chętnika w Łomży
Grzegorz Kalinowski

18-400 Łomża 
ul. Wojska Polskiego 1 
86 2164718 
biuro@pttklomza.pl

95. XVII Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy Pracowników 
PKP PLK SA  
oraz zaproszonych 
gości
rz. Marózka, jez. Gardejki, 
jez. Kiernoz Wielki, 45 km

21–24.07 Kolejowy Klub Wodny 
1929
Krzysztof Racułt

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4270500 
kkw1929@o2.pl 
www.kkw29.pl
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96. Regaty kajakowe  
dla osób  
niepełnosprawnych  
o Puchar Małopolskiego 
Związku Kajakowego
Jezioro Rożnowskie, 10 km

23–24.07 Uczniowski Klub 
Sportowy Olimp
Jolanta Kwinta

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
(+48) 506479991 
uksolimp1@o2.pl

97. XVII Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy rzeką Pilicą 
im. Krzysztofa Książka
rz. Pilica, ok. 52 km

28–31.07 Stowarzyszenie  
Instruktorów  
i Trenerów Kajakarstwa
Agnieszka Gostkowska 
Jan Leśniewski

(+48) 601388250 
bronkag@gmail.com

98. XX Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy  
„Radew – Parsęta 2022”
rz. Radew, Białogórzyno  
– Karlino, 28 km 
rz. Parsęta, Karlino  
– Kołobrzeg, 46 km

28–31.07 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Bogdan Bereszyński

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 661799613, 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

99. Pływaj na Podlasiu 
Biebrzą i Narwią
rzeki Biebrza, Narew, 
Goniądz – Łomża, 104 km

29.07–3.08 Klub Wodny CANOE 
Oddziału PTTK  
im. A. Chętnika  
w Łomży
Janusz Kosakowski

18-400 Łomża 
ul. Wojska Polskiego 1 
86 2164718 
biuro@pttklomza.pl

100. * III Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy SAN 2022
rzeki Wisłok, Trzebośnica, 
San, Tanew, Bukowa, 
Wisła, 165 km

30.07–7.08 Polsko-Ukraińskie  
Porozumienie  
Kajakowe
Lesław Flaga

22-455 Miączyn 
Zawalów 58 
(+48) 604476948 
flaga-kajaki@wp.pl 
www.kryjucz.pl

101. LXI Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy  
Pojezierzem  
Brodnickim, Drwęcą, 
Wisłą
jez. Wielkie Partęczyny, 
Bachotek, Ciche,  
rz. Drwęca, Wisła, 252 km

30.07–13.08 Klub Turystów  
Wodnych w Chełmnie
Stanisław Konowalik

86-200 Chełmno 
ul. Biskupia 16 
skr. poczt. 19 
(+48) 791364737 
ktwchelmno@onet.eu 
www.ktwc.pl

SIERPIEŃ   August   August   Август
102. XVII Memoriał  

im. Roberta  
Korzeniewskiego
rz. Drzewiczka na wys. 
toru kajakowego,  
tor kajakowy

sierpień Ludowy Klub  
Kajakowy DRZEWICA

26-340 Drzewica 
ul. Fabryczna 18 
(+48) 602127567 
biuro@lkkdrzewica.pl 
www.lkkdrzewica.pl
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103. XV Wakacyjne  
Spotkania Kajakowe 
Młodzieży (WSKM)

sierpień Stowarzyszenie  
Instruktorów  
i Trenerów Kajakarstwa
Iza Książek

02-954 Warszawa 
ul. Goplańska 29/132 
tel. (+48) 606234548 
biuro@sitk.pl 
www.sitk.pl

104. Integracyjny spływ 
Drzewiczką
rz. Drzewiczka, Drzewica 
– Nieznamierowice

sierpień Ludowy Klub  
Kajakowy DRZEWICA

26-340 Drzewica 
ul. Fabryczna 18 
(+48) 602127567 
biuro@lkkdrzewica.pl 
www.lkkdrzewica.pl

105. XXIV Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
„Z Husarią po Czernicy”
rz. Biała, Bielica  
– Łuszczyn, 10 km, 
rz. Czernica, Łuszczyn  
– Czarne Młyn, 14 km

5–7.08 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Władysław Pisula

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 882402030 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

106. * 500 kajaków – IX edycja
rz. Bug, Drohiczyn  
– Granne – Nur, 50 km  
(I etap 29 km,  
II etap 21 km)

6–7.08 Miejsko-Gminny  
Ośrodek Kultury 
w Drohiczynie
Rafał Siwek

17–312 Drohiczyn 
ul. J.I. Kraszewskiego 13 
(+48) 501701152 
85 6557069 
500kajakow@gmail.com 
www.500kajakow.pl

107. XVI Rodzinny Spływ 
Kajakowy „Klanu  
Włóczęgów Wodnych”
rz. Wierzyca, Wielki Klincz 
– Zamek Kiszewski,  
55 km

12–14.08 30 WDH przy Zespole 
Szkół Chłodniczych  
i Elektronicznych 
Oddział Morski PTTK
Edmund Gruchała

81-201 Gdynia 
ul. Sambora 48 
(+48) 504125029 
81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

108. XXV Jubileuszowy 
Ogólnopolski 
Maraton Kajakowy 
„Zapora Żur 2022”
rz. Wda, Jez. Zaporowe 
Żur

12–15.08 Klub Turystów  
Wodnych CELULOZA
Leszek Miesała

86-100 Świecie 
ul. Kościuszki 17 
(+48) 603255530 
leszekmiesala@wp.pl 
www.ktw-celuloza.pl

109. * XVII Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy 
„Rzeki Roztocza 2022”
rzeki Sołokija, Łada,  
Tanew, Wieprz, Por,  
186 km

12–21.08 Polsko-Ukraińskie  
Porozumienie  
Kajakowe
Lesław Flaga

22-455 Miączyn 
Zawalów 58 
(+48) 604476948 
flaga-kajaki@wp.pl 
www.kryjucz.pl
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110. Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „W kajaku  
po Łupawie”
Damno – Żelkowo, 36 km

13–14.08 WS S-T-O Oddział 
PTTK Marynarki 
Wojennej
Wiesław Ładniak

03-185 Warszawa 
ul. Myśliborska 24a/17 
(+48) 601057404 
tora.rumia@gmail.com

111. Integracyjny Zlot  
Kajakowy – Pieniny
rz. Dunajec, Sromowce 
Niżne – Krościenko,  
15 km

13–14.08 Kolejowy Klub Wodny 
1929
Jolanta Kwinta

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4270500 
kkw1929@o2.pl 
www.kkw29.pl

112. Odkrywczy Kresowy 
Spływ Kajakowy
rzeki Turia, Prypeć,  
Turzysk – Wiertły, 150 km

13–21.08 Klub POL Survival 
PTTK
Arkadiusz Kopczyk

35-064 Rzeszów 
ul. Matejki 2 
(+48) 512253220, 607995393 
pspttk@poczta.onet.pl 
www.ps.pttk.rzeszow.pl

113. XII Jesienny Spływ  
Kajakowy im. Cystersów
rz. Wierzyca, Pogódki  
– Pelplin, 65 km

18–21.08 30 WDH przy Zespole 
Szkół Chłodniczych  
i Elektronicznych 
Oddział Morski PTTK
Edmund Gruchała

81-201 Gdynia 
ul. Sambora 48 
(+48) 504125029 
81-364 Gdynia, ul. 3 Maja 27 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

114. II Ogólnopolskie Regaty 
Kajakowe „Na Tafli 
Bieszczadzkiego Morza”
jez. Solińskie, Polańczyk 
EkoMarina – Wyspa  
Okresowa – Wyspa 
Zajęcza, 8 km

19–20.08 Fundacja Kajakowa 
TOŁHAJ-GDK
Ewa Głowa

44-103 Gliwice 
ul. Węglowa 32/2 
(+48) 693058775 
tolhajgdk@onet.pl 
www.tolhaj-gdk.pl

115. IX Spływ „Z Soboty  
w sobotę”
rz. Bzura, Sobota  
– Łowicz, 21 km

20.08 Klub Turystyki  
Kajakowej TRATWA 
Oddziału PTTK  
w Łowiczu

99-400 Łowicz 
ul. Stary Rynek 3 
(+48) 513767511 
ktk.tratwa@gmail.com 
www.pttklowicz.pl

116. * „Bałtyk pod wiosłem” 
– wyprawowy
wybrzeże szkierowe 
Szwecji

21–28.08 Redakcja Magazynu 
Kajakowego WIOSŁO
Grzegorz Rózik

25-564 Kielce 
ul. Samsonowicza 2 
(+48) 603800705 (Polska) 
(+46) 739532419 (Szwecja) 
bpw@wioslo.pl 
www.szkiery.pl

117. XLVI Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy  
RAWKA 2022
Samice – Kęszyce, 40 km

26–28.08 Koło PTTK SOSENKA 
Oddziału PTTK  
SZANIEC
Tadeusz Panak

96-100 Skierniewice 
ul. Sienkiewicza 18 
(+48) 604211762 
882021645 
info@sosenka-kajaki.pl
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118. Pożegnanie Lata
rz. Gwda, Ptusza – Piła, 
31 km

26–28.08 Klub Kajakowy GWDA 
Oddziału PTTK w Pile
Włodzimierz Kasior

64-920 Piła 
ul. Kwidzyńska 8 
kkgwdapila@gmail.com 
www.gwda.pila.pttk.pl

119. XXXIII Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy 
im. Kazimierza Kalusa 
RUDA 2022
Rybnik – Kuźnia  
Raciborska

26–28.08 Śląski Klub Turystyki 
Kajakowej NEPTUN
Agata Bielak

44-240 Żory 
ul. Urocza 15 
sktk_neptun@wp.pl 
www.sktk-neptun.pl

120. Kayakmania 2022
rz. Brda, Bydgoszcz

26–28.08 Bydgoskie  
Stowarzyszenie  
Kajakowe BINDUGA

85-752 Bydgoszcz 
ul. Fordońska 156 
(+48) 502033421 
bozena@kayakmania.pl 
www.kayakmania.pl

121. XXII Ogólnopolski  
Spływ Kajakowy  
im. Tadeusza Nowaka 
TRZY KORONY
rz. Dunajec, Sromowce 
Wyżne – Krościenko 
n. Dunajcem – Wietrznice, 
35 km

27–28.08 Stowarzyszenie  
Organizatorów 
Turystyki i Rekreacji 
DUNAJEC
Piotr Zaziąbło

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4271615  
(pon. 16.00–18.00) 
sotir@vp.pl 
www.kajakidunajec.pl

122. Letnia Akademia  
Kajakowa. Finał
rz. Drzewiczka na wys. 
toru kajakowego

28.08 Ludowy Klub  
Kajakowy DRZEWICA

26-340 Drzewica 
ul. Fabryczna 18 
(+48) 602127567 
biuro@lkkdrzewica.pl 
www.lkkdrzewica.pl

WRZESIEŃ   September   September   Сентябрь

123. Zakończenie Sezonu 
Letniego OBRA 2022
Gorzyca – Skwierzyna, 
39 km

2–4.09 Klub Turystyki  
Kajakowej PTASI 
USKOK
Mirosław Okrasa

50-310 Wrocław 
ul. Daszyńskiego 14/3 
(+48) 506106472 
miroslawokrasa@op.pl, 
ptasiuskok@ptasiuskok.pl 
www.ptasiuskok.pl

124. V Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Tylko dla 
orłów”
rz. Sztoła, Bukowno  
– Sławków, 17 km

2–4.09 Fundacja Kajakowa 
TOŁHAJ-GDK, MOSiR 
Bukowno, Miasto 
Bukowno
Mariusz Sikora

44-103 Gliwice 
ul. Węglowa 32/2 
(+48) 508178306 
mariusz_sikora1@interia.pl 
www.tolhaj-gdk.pl
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125. XXV Ogólnopolskie 
Spotkanie Miłośników 
Rzeki Rawki 
„Rawka 2022”
Kamion – Joachimów 
Mogiły, 25 km

2–4.09 Stowarzyszenie Łódzki 
Klub Kajakowy  
ALBATROS
Agnieszka Szulc

94-052 Łódź 
ul. Popiełuszki 17/3 
(+48) 664059710 
kajakalbatros@gmail.com 
www.kajakalbatros.pl

126. IV Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy Brynica 2022 
„Szlakiem historycznych 
granic”
Piekary Śląskie – Czeladź, 
11 km

3.09 Śląskie Stowarzyszenie 
Kajakowe WIKING
Radosław Krawczyk

44-110 Gliwice 
ul. Chorzowska 5 
(+48) 531238750 
wiking.ssk@gmail.com 
www.ssk-wiking.pl

127. Międzynarodowy Spływ 
Kajakowy ODRA 2022 dla 
uczczenia 1050 rocznicy 
bitwy pod Cedynią
trasa w ustalaniu,  
udział skautów z Grupy  
Wyszehradzkiej

5–17.09 30 WDH przy Zespole 
Szkół Chłodniczych i 
Elektronicznych 
Oddział Morski PTTK
Edmund Gruchała

81-201 Gdynia 
ul. Sambora 48 
(+48) 504125029 
81-364 Gdynia 
ul. 3 Maja 27 
morskipttk@wp.pl 
www.morski.gdynia.pttk.pl

128. X Ogólnopolski  
Urodzinowy Spływ 
Kajakowy KTK Nurt  
im. Wojtka Tomosza
rz. Słupia, Słupsk  
– Bydlino – Ustka, 36 km

9–11.09 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki  
Kajakowej NURT
Damian Nowak

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 
nurtustka@gmail.com 
www.urodzinowka.pl

129. XVI Ogólnopolski  
Spływ Kajakowy  
PILICA ZACHWYCA  
im. D. Ambroziak
rz. Pilica, Tomaszów Maz. 
– Inowłódz  
– Domaniewice, 42 km 
rz. Wolbórka, Wolbórz  
– Tomaszów Maz., 13 km

9–11.09 Klub Sportowy AMBER
Andrzej Ambroziak

97-200 Tomaszów 
Mazowiecki 
ul. Akacjowa 6, lok. 20 
(+48) 602321035 
amberklub@gmail.com 
www.amberklub.pl

130. XXIII Ogólnopolski 
Spływ Kajakowy Wisłą
Czernichów – Kraków, 
30 km

10.09 Kolejowy Klub Wodny 
1929
Paweł Racułt

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4270500 
kkw1929@o2.pl, www.kkw29.pl

131. VI Zagłębiowski Spływ 
Kajakowy „Rzeka Łączy”
rz. Biała Przemsza,  
Sławków – Sosnowiec 
Maczki, 16 km

10.09 Miasto Sosnowiec, 
MOSiR Sosnowiec, 
Miasto Sławków, 
Fundacja Kajakowa 
TOŁHAJ-GDK
Mariusz Sikora

41-200 Sosnowiec 
ul. 3 Maja 41 
(+48) 883167727 
ewaoscilowicz@wp.pl 
www.mosir.sosnowiec.pl
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132. Młodzieżowo-Rodzinny 
Spływ Kajakowy  
Wisłoka 2022
rz. Wisłoka, Szczegocice 
– Rzochów, 45 km

10–11.09 Klub POL Survival 
PTTK
Zygmunt Solarski

35-064 Rzeszów 
ul. Matejki 2 
(+48) 607995393 
pspttk@poczta.onet.pl 
www.ps.pttk.rzeszow.pl

133. IX Zawody Kajakowe 
„Międzymostowe  
Regaty – Słupsk 2022”
rz. Słupia, na terenie 
Słupska

10–11.09 Klub Sportów  
Wszelakich PIJAWKA 
przy Regionalnym  
Oddziale PTTK  
w Słupsku
Maciej Szyca

76-200 Słupsk 
ul. Szarych Szeegów 1 
59 8425012, 59 8422902 
www.slupsk.pttk.pl

134. XXIV Mazowiecki  
Rodzinny Jesienny  
POL-Eco Challanger  
o „Puchar Bobrów”
rz. Bzura, Sochaczew  
– Kamion, 30 km

16–18.09 Ognisko TKKF 
SZCZĘŚLIWICE, 
Mazowieckie TKKF, 
Młodzieżowy Klub 
Wodniaków  
i Ratowników PTTK 
Oddział Mazowsze
Andrzej Pawlewski

02-683 Warszawa 
ul. Bartłomieja 12/16 
(+48) 503112576 
tkkf.szczesliwice@wp.pl 
www.tkkfszczesliwice.waw.pl

135. XV Weekend  
ze Szpakami
rz. Warta, Rogalinek  
– Poznań, 23 km

17.09 Uczniowski Klub  
Sportowy UKS 55 
„Szpaki”
Izabela Dylewska

61-065 Poznań 
ul. Szpaków 1 
(+48) 605592684 
609661679 
uks55@o2.pl 
www.uks55.org

136. XLII Ogólnopolski 
Sportowo-Turystyczny 
Maraton Kajakowy  
im. Andrzeja Włosika
rz. Wisła, Kraków, 18 km

24.09 Kolejowy Klub Wodny 
1929
Krzysztof Racułt

30-206 Kraków 
ul. Księcia Józefa 24a 
12 4270500 
kkw1929@o2.pl 
www.kkw29.pl

137. Młodzieżowo-Rodzinny 
Spływ Kajakowy  
San 2022
rz. San, Sanok – Dynów, 
45 km

24–25.09 Klub POL Survival 
PTTK
Zygmunt Solarski

35-064 Rzeszów 
ul. Matejki 2 
(+48) 607995393 
pspttk@poczta.onet.pl 
www.ps.pttk.rzeszow.pl

138. XVI Edycja 
„4 Pory Roku w Kajaku 
Jesień”
rz. Warta, Obrzycko  
– Sieraków, 36 km

30.09–2.10 Wielkopolskie  
Stowarzyszenie 
Turystyki i Rekreacji 
Wodnej WARTA
Krzysztof Michalski

60-479 Poznań 
ul. Strzeszyńska 190 
(+48) 602247501 
wstirw@warta.poznan.pl 
www.warta.poznan.pl
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PAŹDZIERNIK   October   Oktober   Октябрь
139. Bal Kajakarza z okazji 

50-lecia istnienia  
AKTK Bystrze
Kraków

październik Akademicki Klub 
Turystyki Kajakowej 
BYSTRZE

30-059 Kraków 
ul. Reymonta 21a 
zarzadbystrze@gmail.com 
www.bystrze.org

140. Jesienna Warta
rz. Warta, Ciążeń  
– Pogorzelica, 22 km

2.10 Klub Kajakowy PTTK 
PELIKANY
Ryszard Pluciński

63-400 Ostrów Wielkopolski 
ul. Raszkowsksa 23 
(+48) 601231784 
annapjulia@gmail.com

141. * III Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Żółte 
kalendarze Roztocza 
2022”
rzeki Łada, Tanew, Por, 
Wieprz, 71 km

6–9.10 Polsko-Ukraińskie  
Porozumienie  
Kajakowe
Lesław Flaga

22-455 Miączyn 
Zawalów 58 
(+48) 604476948 
flaga-kajaki@wp.pl 
www.kryjucz.pl

142. XX Biesiada – Święto 
Pieczonego Ziemniaka 
im. hm. Edwarda  
Zarycznego
rz. Słupia, Bydlino  
– Ustka, 16 km

9.10 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki  
Kajakowej NURT
Damian Nowak

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 
nurtustka@gmail.com

143. XVII Ogólnopolski Spływ 
Kajakowy „Złota Jesień 
na Rurzycy”
Trzebieszki – Krępsko, 
27 km

14–16.10 Pomorski Wojskowy 
Oddział PTTK
Rafał Czarnecki

78-600 Wałcz 
ul. Mazowiecka 2 
(+48) 661799613, 
26 1472426 
jagbor13@interia.eu 
www.kajaki.pttk.pl

144. Barwy jesieni z kajaka
rz. Drawa, Kamienna  
– Przeborowo, 22 km

22.10 Uczniowski Klub  
Sportowy UKS 55 
„Szpaki”
Izabela Dylewska

61-065 Poznań 
ul. Szpaków 1 
(+48) 605592684 
609661679 
uks55@o2.pl 
www.uks55.org

LISTOPAD   November   November   Ноябрь
145. Ogólnopolska  

Konferencja  
Instruktorów  
Kajakarstwa

listopad Stowarzyszenie  
Instruktorów  
i Trenerów Kajakarstwa
Iza Książek

02-954 Warszawa 
ul. Goplańska 29/132 
(+48) 606234548 
biuro@sitk.pl 
www.sitk.pl

146. XI Spływ Niepodległości
rz. Odra, Kanał Gliwicki, 
rz. Kłodnica, rz. Odra, 
18 km

11.11 Wodniacki Klub  
Sportowy AQUA 
ACTIVE
Krzysztof Chałat

47-200 Kędzierzyn-Koźle 
ul. Wyspa 22b 
(+48) 663016355 
wks.kedzierzynkozle@
aquaactive.pl
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* Gwiazdką oznaczono imprezy organizowane przez kluby niezrzeszone w PZKaj ani w PTTK.
   Non-PZK and non-PTTK members’ events.
   Veranstaltungen, die nicht zu PZK oder PTTK.
   �Mероприятия, организованные байдарочными клубами, которые не являются членами Польского Cоюза 

Байдарочников.

OBJAŚNIENIA    EXPLANATION    ERLÄUTERUNGEN    ОБЪЯСНЕНИЯ

spływ dla uczestników wyłącznie z własnym sprzętem biwakowym, canoeing for the participants only with 
own camping equipment, mit eigener Zeltlagerausrüstung nur mit, поход исключительно с собственным 
туристическим снаряжением

dla zaawansowanych, for advanced, für Fortgeschrittene, повышенный уровень

impreza rodzinna, family event, Familienveranstaltung, семейное мероприятие

dla osób niepełnosprawnych, for people with disabilities, für Behinderte, для людей с ограниченными 
возможностями
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147. XXIV Ogólnopolski  
Zimowy Spływ Kajakowy 
„Kapustniki”
rz. Mątawa, Rozgarty  
– Święte, 14 km

18–20.11 Klub Turystów  
Wodnych CELULOZA
Jarosław Piotrowski

86-100 Świecie 
ul. Kościuszki 17 
(+48) 603255530 
jarecki.p75@wp.pl 
www.ktw-celuloza.pl

GRUDZIEŃ   December   Dezember   Декабрь
148. XVI Edycja 

„4 Pory Roku w Kajaku 
Zima”
rz. Warta, Poznań  
– Biedrusko, 17 km

3.12 Wielkopolskie  
Stowarzyszenie 
Turystyki i Rekreacji 
Wodnej WARTA
Krzysztof Michalski

60-479 Poznań 
ul. Strzeszyńska 190 
(+48) 602247501 
wstirw@warta.poznan.pl 
www.warta.poznan.pl

149. XXXV Ogólnopolski 
Barbórkowy Wyścig 
Kajakowy na Zalewie 
Rybnickim
Zalew Rybnicki, 15 km

10.12 Śląski Klub Turystyki 
Kajakowej NEPTUN
Monika Zniszczoł

44-240 Żory 
ul. Urocza 15 
sktk_neptun@wp.pl 
www.sktk-neptun.pl

150. Turystyczne pożegnanie 
roku
rz. Słupia, Bydlino  
– Ustka, 16 km

30.12 Stowarzyszenie 
Turystyczno-Sportowe 
USTKA 
Klub Turystyki  
Kajakowej NURT
Damian Nowak

76-270 Ustka 
ul. Grunwaldzka 35 
(+48) 664349001 
nurtustka@gmail.com
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Grand Prix PZKaj 2022
Cykl Grand Prix PZKaj w 2022 r. obejmuje 8 imprez kaja-
kowych rozgrywanych według przepisów obowiązujących  
w PZKaj, obsługiwanych przez licencjonowanych sędziów 
kajakarstwa powszechnego PZKaj, pod nadzorem powoła-
nych obserwatorów imprez.

Koordynatorem cyklu jest Komisja Kajakarstwa Powszechnego PZKaj.

Imprezy Grand Prix PZKaj 2022

L.P. DATA NAZWA IMPREZY ORGANIZATOR

1. 30.04–3.05.2022 XXIX Ogólnopolski Spływ Kajakowy  
„Nysa Kłodzka 2022” im. Narcyza Bondyra

Klub Turystyki Kajakowej  
„Ptasi Uskok”

2. 3–5.06.2022 LVII Międzynarodowy Spływ Kajakowy 
„Wda” im. Eugeniusza Gutfrańskiego

Stowarzyszenie Kajakowe 
„Wodniak”

3. 15–19.06.2022 LXXX Jubileuszowy Międzynarodowy 
Spływ Kajakowy im. Tadeusza Pilarskiego 
na Dunajcu

Stowarzyszenie Organizatorów 
Turystyki i Rekreacji „Dunajec”

4. 24–26.06.2022 LVI Ogólnopolski Spływ Kajakowy  
„Trzy Zapory”

Ognisko TKKF „Motor” Andrychów

5. 1–3.07.2022 XIV Ogólnopolski Spływ Kajakowy  
im. Sławomira Forysiaka „Pilica 2022”

Stowarzyszenie Łódzki Klub  
Kajakowy „Albatros”

6. 12–15.08.2022 XXV Jubileuszowy Ogólnopolski  
Maraton Kajakowy „Zapora Żur 2022”

Klub Turystów Wodnych  
„Celuloza”

7. 9–11.09.2022 XVI Ogólnopolski Spływ Kajakowy  
„Pilica Zachwyca” im. Doroty Ambroziak

Klub Sportowy „Amber”

8. 24.09.2022 XLII Ogólnopolski Sportowo-Turystyczny 
Maraton Kajakowy im. Andrzeja Włosika

Kolejowy Klub Wodny 1929

202 2

Podsumowanie cyklu Grand Prix PZKaj 2022 odbędzie się podczas uroczystego zakończenia 
sezonu pionu kajakarstwa powszechnego Polskiego Związku Kajakowego.

Więcej informacji na www.pzkaj.pl (upowszechnianie/kajakarstwo powszechne)
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DEKALOG KAJAKARZA

	1.	� Nigdy nie wsiadaj do kajaka po spożyciu alkoholu i nie pij alkoholu 
w czasie pływania.

	2.	 Wsiadaj i wysiadaj z kajaka ustawionego dziobem w górę rzeki.
	3. 	Przybijaj do brzegu zawsze pod prąd.
	4.	� Upewnij się, że kajak, którym popłyniesz zachowa po wywrotce  

pływalność, czyli ma komory lub inne akcesoria wypornościowe.
	5. 	� Podczas wywrotki w pierwszej kolejności ratuj człowieka, jego sprzętem 

zajmiesz się później.
	6.	� Rzeczy wożone w kajaku zabezpiecz przed zamoczeniem (włóż  

w nieprzemakalny worek) i zgubieniem w wodzie (przywiąż do kajaka).
	7.	� Płynąc po rzece, stale kontroluj powierzchnię wody przed dziobem  

kajaka, zwracając bacznie uwagę na wszelkie zmarszczki, fale i wiry,  
są to z reguły sygnały o różnych podwodnych przeszkodach, które 
musisz ominąć.

	8.	� Pilnie obserwuj tendencje zmian pogody.
	9.	� Zwracaj uwagę na innych i pomagaj im w razie potrzeby.
10.	� Mierz zamiary według sił, nigdy odwrotnie, nie szarżuj.

INFORMACJE O IMPREZACH W NIEMCZECH: 

www.kanu.de,  
www.tour-international-danubien.de (LXV TID – LXV Międzynarodowy  
Spływ Dunajem, trasa niemiecka)

INFORMACJE O IMPREZACH W CZECHACH: 

www.raft.cz/kalendar.aspx (Otawa, Ostrawica, Hamerski Potok),  
www.campanulavodaci.cz (Morawica, Ostrawica),  
www.posejdon.cz (Górna Odra, Olza)
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ORIENTACYJNE TERMINY SZKOLEŃ W 2022 R. ZGODNIE Z PROGRAMEM SIMS

Nazwa szkolenia Termin Organizator Lokalizacja Kontakt
Zaawansowany Moduł Instruktorski marzec Bonaventura/

SITK
Chałupki, 
Górna Odra

madras@o2.pl
tel. 600344978

Zaawansowany Moduł Przewodnicki maj Bonaventura/
SITK

Chałupki, 
Górna Odra

madras@o2.pl
tel. 600344978

Zaawansowany Moduł Ratowniczy maj Bonaventura/
SITK

Chałupki, 
Górna Odra

madras@o2.pl
tel. 600344978

Pieniny 2022 I
– Podstawy Kajakarstwa Górskiego
– Ratownictwo na wodach płynących

czerwiec Bonaventura/
SITK

Wietrznice, 
Dunajec

madras@o2.pl
tel. 600344978

Szkolenie z kajakarstwa górskiego  
dla początkujących 
i średniozaawansowanych  
(poziom PSKK 2 i 3)

22–26.06
13–17.07
27–31.07
10–14.08
24–28.08
14–18.09

M-canoe Austria,  
Salza

bartek@ 
m-canoe.pl 
tel. 661633560

Szkolenie z kajakarstwa górskiego  
dla początkujących  
i średniozaawansowanych  
(poziom PSKK 2 i 3)

27.06–3.07
18–24.07

1–7.08
5–21.08
5–11.09

M-canoe Słowenia, 
Soca

bartek@ 
m-canoe.pl 
tel. 661633560

Podstawowy Moduł Przewodnicki sierpień SITK WSKM, 
Bachotek

biuro@sitk.pl

Podstawowy Moduł Instruktorski sierpień SITK WSKM, 
Bachotek

biuro@sitk.pl

Podstawowy Moduł Ratowniczy sierpień SITK WSKM, 
Bachotek

biuro@sitk.pl

Podstawowy Moduł Techniczny 
Nizinny

sierpień SITK WSKM, 
Bachotek

biuro@sitk.pl

Pieniny 2022 II
– Podstawy Kajakarstwa Górskiego
– Ratownictwo na wodach płynących

30.09–2.10 Bonaventura/
SITK

Wietrznice, 
Dunajec

madras@o2.pl
tel. 600344978

Zgłoszenia Kontakt Rodzaj kursu Termin
Komisja Turystyki  
Kajakowej ZG PTTK

ktkaj@wp.pl Sesja szkoleniowa i egzamin dla kandydatów  
na przodowników turystyki kajakowej PTTK  
(kurs zaoczny)

19-22.05

Komisja Turystyki  
Kajakowej ZG PTTK

ktkaj@wp.pl Kurs i egzamin dla kandydatów na przodowników  
turystyki kajakowej PTTK st. III

15-24.07

SZKOLENIA DLA KANDYDATÓW NA PRZODOWNIKÓW TURYSTYKI KAJAKOWEJ 



DZIECIAKI NA KAJAKI

Kajakowe Mikołajki 

Kajakowy Weekend Dziecka

KOMISJA KAJAKARSTWA POWSZECHNEGO 
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TURYSTYCZNE ODZNAKI KAJAKOWE

Każdy turysta pływający kajakiem może zdobywać turystyczne odznaki ka-
jakowe ustanowione przez Polski Związek Kajakowy oraz Polskie Towarzystwo 
Turystyczno-Krajoznawcze. Odznaki zdobywa się za przepłynięcie kajakiem lub 
kanadyjką długości trasy określonej w regulaminach poszczególnych odznak. 

długość 
trasy  

Turystyczna Odznaka Kajakowa
PTTK 

stopień odznaki

 
Odznaka Turysty

PZK 
stopień odznaki

100 km popularny (od 10. roku życia) młodzieżowy (10–12 lat)

dodatkowo    300 km brązowy brązowy (od 13. roku życia)

dodatkowo    600 km srebrny srebrny

dodatkowo  1000 km złoty złoty

dodatkowo  1500 km duży złoty złoty na wiośle

dodatkowo 2500 km za wytrwałość diamentowy stopnia III

dodatkowo 4000 km za wytrwałość platynowy diamentowy stopnia II

dodatkowo 6000 km za wytrwałość diamentowy diamentowy stopnia I

Dzieci do ukończenia 9. roku życia mogą zdobywać Dzie-
cięcą Odznakę Kajakową PTTK KIEŁBIK oraz Dziecięcą 
Odznakę Turystyczną PZK KAJtek w  stopniu brązowym, 
srebrnym lub złotym za uczestniczenie w spływach kajakowych 
o łącznym czasie trwania odpowiednio 2, 7 lub 14 dni (lub od-
powiednio 10/20/40 godzin zajęć kajakowych – tylko KAJtek).

Wytrawni kajakarze mogą również zdobywać Górską Odznakę Kajakową 
PTTK w  stopniu brązowym, srebrnym i  złotym za przepłynięcie odpowiednio 
8/8/10 szlaków kajakowych z wykazu zamieszczonego w regulaminie.

Ewidencję przebytych tras należy prowadzić w  Książeczce Turystycznych 
Odznak Kajakowych.

Szczegółowe regulaminy zdobywania odznak zostały zamieszczone w Internecie na stronach 
www.pzkaj.pl (upowszechnianie/kajakarstwo powszechne) oraz www.ktkaj.pttk.pl.
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WYKAZ WSPÓLNYCH REFERATÓW WERYFIKACYJNYCH 
ODZNAK TURYSTYKI KAJAKOWEJ PZK I PTTK 

NA DZIEŃ 31 PAŹDZIERNIKA 2021 R.

Numer  
refe- 
ratu

Nazwa referatu Adres referatu

2 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Komisji Turystyki  
Kajakowej Oddziału PTTK w Bielsku Białej

ul. Wzgórze 9 
43-300  BIELSKO-BIAŁA

3 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Kajakowym GWDA 
Oddziału PTTK w Pile

ul. Ogniskowa 2
86-005  BŁOTA
romanmajewicz@interia.pl

4 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Pomorskim Wojskowym 
Oddziale PTTK w Wałczu

ul. Mazowiecka 2 
78-600  WAŁCZ 
manicz@poczta.onet.pl

5 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Komisji Turystyki  
Kajakowej Ziemi Gdańskiej PTTK

ul. Długa 45 
80-831  GDAŃSK

6 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale PTTK SUDETY 
ZACHODNIE w Jeleniej Górze

Os. 1 Maja 86 
58-500  JELENIA GÓRA

7 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Towarzystwie Polska  
– Litwa – Łotwa – Estonia „KAJEL”

ul. Kazury 10/74 
02-795  WARSZAWA 
j.kramek@chello.pl

8 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Śląskim Klubie Turystyki 
Kajakowej NEPTUN

ul. Willowa 29/4 
44-213  RYBNIK 
sktk.neptun@tlen.pl

10 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Krakowskim Klubie  
Kajakowym PTTK im. M. Wańkowicza

ul. Daszyńskiego 13/3 
31-537  KRAKÓW 
donjacek@vp.pl

11 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Turystów Wodnych 
CELULOZA

ul. Kościuszki 17 
86-100  ŚWIECIE

12 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Wodnym CANOE  
PTTK

ul. Wojska Polskiego 1 
18-400  ŁOMŻA

15 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale Olsztyńskim 
PTTK

ul. Staromiejska 1 
10-950  OLSZTYN

16 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Łódzkim Klubie  
Kajakowym ALBATROS

ul. Lipowa 20  
95-100  ZGIERZ

18 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Akademickim  Klubie 
Kajakowym MORZKULC

ul. Okrężna  17 “T” 
81-822  SOPOT 
Dorota Woźniak 
dgorska@vp.pl

19 Terenowy Referat Weryfikacyjny MATI Stara Kaletnica 57 
78-540  KALISZ POMORSKI 
Maciej Grabiec 
biuro@splywykajakowe.pl
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Numer  
refe- 
ratu

Nazwa referatu Adres referatu

23 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Regionalnym Oddziale 
Szczecińskim PTTK im. Stefana Kaczmarka

ul. Ks. Kardynała  
S. Wyszyńskiego 10 
70-201  SZCZECIN

24 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Turystów Wodnych 
PTTK

ul. Biskupia 16 
86-200  CHEŁMNO 
ktwchelmno@onet.eu

25 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Warszawskim Klubie 
Przodowników Turystyki Kajakowej PTTK RETMANI

ul. Kopernika 30 p. 523 
00-336  WARSZAWA

27 Terenowy Referat Weryfikacyjny ul. Andersa 35/71
00-159 WARSZAWA
Rober Stasiak
docent14lo@gmail.com

30 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Włocławskim Klubie 
Wodniaków przy Kujawskim Oddziale PTTK

ul. Słowackiego 1a 
87-800  WŁOCŁAWEK 
poczta@wloclawek.pttk.pl

32 Terenowy Referat Weryfikacyjny ul. Traugutta 17b/4  
67-100  NOWA SÓL 
jerzyhallala@wp.pl

33 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Młodzieżowym Klubie 
Wodniaków i Ratowników Wodnych PTTK Oddziału PTTK 
MAZOWSZE

ul. Senatorska 11 
00-075  WARSZAWA 
mkwir@wp.pl

34 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Turystycznym Klubie 
Kajakowym STARA PAKA

ul. Kusocińskiego 3  
87-100  TORUŃ 
wie.terlikowski@wp.pl

35 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Turystyki Kajakowej 
PTASI USKOK

ul. Kiełczowska 131/6 
51-315  WROCŁAW 
miroslawokrasa@op.pl

36 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Regionalnym Oddziale 
PTTK w Słupsku

ul. Szarych Szeregów  1 
76-200  SŁUPSK

37 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Śląskim Stowarzyszeniu  
Kajakowym WIKING

ul. Chorzowska 5 
44-100  GLIWICE

39 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Tureckim Towarzystwie 
Turystycznym

ul. Osiedle Wyzwolenia 7/21 
62-700  TUREK 
Mariola Maciasek 
tmaciasek@poczta.wp.pl

41 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Międzyszkolnym Kole 
Turystyki Kajakowej

ul. Bohdana Kragujewca 7/38 
85-863  BYDGOSZCZ 
lubisz@op.pl

42 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale Miejskim PTTK 
w Lublinie

ul. Grodzka – Rynek 8 
20-211  LUBLIN 
czeslaw.chelinski@wp.pl

44 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale Poznańskim 
PTTK

ul. Stary Rynek 89/90 
60-773  POZNAŃ 
wstirw@warta.poznan.pl
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Numer  
refe- 
ratu

Nazwa referatu Adres referatu

47 Harcerski Referat Weryfikacyjny ul. Morska 291/72 
81-054  GDYNIA 
Edmund Gruchała

48 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy TKKF MOTOR Al. Armii Krajowej 84
43-316  BIELSKO-BIAŁA
p.jakubiec-otk.pzk@o2.pl

49 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Gospodarstwie 
Agroturystycznym w Grochowie

Grochowo 18 
89-506  KĘSOWO 
wojciech.galinski@wp.pl

51 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale PTTK w Oleśnie ul. Pieloka 1 
46-300  OLEŚNO 
pttkolesno@interia.pl

52 Terenowy Referat Weryfikacyjny ul. Nocznickiego 52/1 
68-100  ŻAGAŃ 
mirek.lelek@poczta.onet.pl

53 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale PTTK SZANIEC ul. Sienkiewicza 18 
96-100  SKIERNIEWICE 
magdamierzejewska@onet.eu

54 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Sportowym AMBER ul. Akacjowa 6/20 
97-200  TOMASZÓW  
MAZOWIECKI,  
msuszka@wp.pl

55 Terenowy Referat Weryfikacyjny ul. Jasna 64 
83-031  ŁĘGOWO 
Emilia Chamerska

56 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie Kajakowym 
MEANDER

ul. Łąkowa 1 
47-460  CHAŁUPKI

57 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale PTTK w Iławie ul. 1 Maja 7B
14-202 IŁAWA
poczta@ilawa.pttk.pl

65 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Oddziale Miejskim PTTK 
w Rzeszowie

ul. Matejki 2 
35-064  RZESZÓW 
pspttk@poczta.onet.pl

77 Terenowy Referat Weryfikacyjny przy Klubie M. G. ul. Daniłowskiego 10/43 
01-833  WARSZAWA 
mg@warszawa.home.pl

Stałą dystrybucję książeczek turystycznych odznak kajakowych PZK i PTTK oraz znaczków odznak PTTK prowadzi:

�Oddział PTTK „Mazowsze”, 00–075 Warszawa, ul. Senatorska 11 
tel.  22 629 39 47, 22 627 13 37, faks 22 627 13 38, e-mail: litewska@pttk.com.pl
Okresowo książeczki można kupić w  niektórych klubach, stowarzyszeniach, stanicach oraz podczas zlotów, 

konferencji i dużych imprez turystyki kajakowej.

W sprawie zakupu znaczków Odznaki Turysty PZK należy kontaktować się bezpośrednio: kol. Paweł Jakubiec, 
tel. +48 880 461 639, e-mail: p.jakubiec-otk.pzk@o2.pl.
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KLUBY, KOŁA I STOWARZYSZENIA TURYSTYKI KAJAKOWEJ  
ZRZESZONE W PZK LUB PTTK

L.p. Nazwa klubu, koła, stowarzyszenia Kontakt

1. Ognisko TKKF MOTOR 34-120 ANDRYCHÓW 
ul. Lenartowicza 7, skr. poczt. 32 
tkkf.andrychow.net 
tkkfmotor@gmail.com

2 Klub Wodny NIDA Oddziału PTTK Busko 
Zdrój

28-100 BUSKO ZDRÓJ 
ul. Wojska Polskiego 30

3 Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe 
BINDUGA

85-752 BYDGOSZCZ 
ul. Fordońska 156 
www.kayakmania.pl

4. Klub Turystyki Kajakowej ARKA V  
Oddziału Wojskowego PTTK  
przy Klubie IWSZ

85-825 BYDGOSZCZ 
ul. Sułkowskiego 52a 
www.arkav.pl
elbe1@op.pl

5 Klub Turystyki Kajakowej PTTK  
BRACTWO WODNE 

85-825 BYDGOSZCZ 
ul. 62 Pułku Piechoty Wielkopolskiej 6/44 
bractwowodne.wordpress.com

6. Kujawsko-Pomorski Związek Kajakowy 
Rada Klubów Komisji Kajakarstwa  
dla Wszystkich

85-674 BYDGOSZCZ 
ul. Gdańska 163, p.124 
tel. +48 505 661 399 

7 Regionalne Towarzystwo Wioślarskie 
LOTTO BYDGOSTIA  
– Sekcja Turystyki Kajakowej

85-026 BYDGOSZCZ 
ul. Żupy 4
bydgostia@bydgostia.org.pl

8. Klub Turystów Wodnych PTTK 86-200 CHEŁMNO 
ul. Biskupia 16 
www.ktwc.pl 
ktwchelmno@onet.eu

9. Wojskowe Koło PTTK HUSARIA 77-330 CZARNE 
ul. Strzelecka 35
tel. +48 882 402 030  
wkhusaria@gmail.com

10. Ludowy Klub Kajakowy DRZEWICA 26-340 DRZEWICA  
ul. Fabryczna 18  
www.lkkdrzewica.pl  
biuro@lkkdrzewica.pl

11. Klub Kajakowy PTTK DRUZNO Oddziału 
PTTK Ziemi Elbląskiej

82-300 ELBLĄG 
ul. Krótka 5

12. Oddział PTTK Ziemi Elbląskiej 82-300 ELBLĄG 
ul. Krótka 5, www.pttk.elblag.com.pl 
pttk_elblag@wp.pl
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L.p. Nazwa klubu, koła, stowarzyszenia Kontakt

13. Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji 38-130 FRYSZTAK
ul. Sportowa 30
www.gosir.frysztak.pl

14. Klub Wodny ŻABI KRUK 80-822 GDAŃSK 
ul. Żabi Kruk 15 
www.zabikruk.pl 
biuro@zabikruk.pl

15. Regionalny Oddział PTTK w Gdańsku 80-826 GDAŃSK 
ul. Ogarna 72 
www.pttkkrowiabrama.pl

16. Stowarzyszenie Kajakowe WODNIAK 80-958 GDAŃSK, ul. Na Ostrowiu 1 
www.wodniak.gda.pl 
sk.wodniak@wp.pl

17. Klub Kajakowy TRAMP PTTK przy Zespole 
Szkół Chłodniczych i Elektronicznych 

81-201 GDYNIA 
ul. Sambora 48

18. Klub Turystyki Kajakowej DELFIN  
Oddziału PTTK Marynarki Wojennej

81-374 GDYNIA 
ul. Zawiszy Czarnego 1 
ktk.delfin@interia.pl

19. Oddział Zakładowy PTTK przy Stoczni 
Gdynia S.A.

81-969 GDYNIA, ul. Czechosłowacka 3  
tel. +48 692 600 753 
basiaurbanik@wp.pl

20. Stowarzyszenie Turystyki Wodnej  
BAŁTYK GDYNIA

81-969 GDYNIA 
ul. Czechosłowacka 3

21. Śląskie Stowarzyszenie  
Kajakowe WIKING

44-100 GLIWICE, ul. Chorzowska 5 
www.ssk-wiking.pl 
wiking.ssk@gmail.com

22. Fundacja Kajakowa TOŁHAJ-GDK 44-103  GLIWICE 
ul. Węglowa 32/2 
www.tolhajgdk.pl, tolhajgdk@onet.pl

23. Wodniacki Klub Sportowy AQUA ACTIVE 47-200 KĘDZIERZYN-KOŹLE 
ul. Wyspa 22b 
wks.kedzierzynkozle@aquaactive.pl

24. Stowarzyszenie Akademicki Klub Turystyki 
Kajakowej BYSTRZE

30-059 KRAKÓW, ul. Reymonta 21a 
www.bystrze.org 
klub@bystrze.org

25. Klub Turystyki Wodnej PTTK WIKING 31-751 KRAKÓW 
ul. Bulwarowa 37

26. Kolejowy Klub Wodny 1929 30-206 KRAKÓW, ul. Księcia Józefa 24a 
www.kkw29.pl 
kkw1929@o2.pl

27. Krakowski Klub Kajakowy 30-381 KRAKÓW, ul. Kolna 2 
www.kolna.pl
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L.p. Nazwa klubu, koła, stowarzyszenia Kontakt

28. Krakowski Klub Kajakowy PTTK  
im. M. Wańkowicza

31-029 KRAKÓW 
ul. Zyblikiewicza 2d 
klubkajakowywankowicz@gmail.com

29. Małopolski Związek Kajakowy 30-206 KRAKÓW, ul. Księcia Józefa 24a 
www.mzkaj.pl, mzkaj@o2.pl

30. Stowarzyszenie Organizatorów Turystyki 
i Rekreacji DUNAJEC

30-206 KRAKÓW, ul. Księcia Józefa 24a 
www.kajakidunajec.pl 
sotir@vp.pl

31. Uczniowski Klub Sportowy Fan Sport 30-133 KRAKÓW, ul. J. Lea 140/14 
www.uksfansport.pl 
uksfansport@o2.pl

32. Uczniowski Klub Sportowy Olimp 30-206 KRAKÓW, ul. Księcia Józefa 24a 
tel. 12 427 05 00, uksolimp1@o2.pl

33. Klub Turystyki Kajakowej CIERNIK  
Oddziału Miejskiego PTTK w Lublinie

20-111 LUBLIN, ul. Rynek 8 
tel. +48 609 697 880 
czeslaw.chelinski@wp.pl

34. Klub Wodny CANOE Oddziału PTTK  
im. A. Chętnika w Łomży

18-400 ŁOMŻA, ul. Wojska Polskiego 1 
tel. 86 216 47 18, biuro@pttklomza.pl

35. Klub Turystyki Kajakowej  
TRATWA Oddziału PTTK w Łowiczu

99-400 ŁOWICZ 
Stary Rynek 3  
ktktratwa@gmail.com

36. Łódzki Klub Kajakowy PTTK ALBATROS 90-301 ŁÓDŹ 
ul. Wigury 12a

37. Stowarzyszenie Łódzki Klub Kajakowy 
ALBATROS

94-052 ŁÓDŹ, ul. Popiełuszki 17/3 
www.kajakalbatros.pl
kajakalbatros@gmail.com

38. Koło Zakładowe PTTK przy Zakładach 
Porcelany Stołowej „Lubiana” S.A.

83-407 ŁUBIANA 
ul. Zakładowa 1

39. Klub Kajakowy Oddziału Zakładowego 
PTTK „Dolna Odra”

74-105 NOWE CZARNOWO 
Nowe Czarnowo 76

40. Klub Turystyczny PTTK SZUWAREK 82-100 NOWY DWÓR GDAŃSKI 
ul. Sikorskiego 21 
www.kt_szuwarek.orgdansk.pttk.pl pttk.
szuwarek@gmail.com

41. Zrzeszenie Sportu Osób  
Niepełnosprawnych START

33-300 NOWY SĄCZ, ul. Kościuszki 2

42. Klub Turystyki Kajakowej KORMORAN  
Oddziału Zakładowego PTTK MICHELIN S.A.

10-454 OLSZTYN 
ul. Leonharda 9

43. Turystyczny Klub Kajakowy WODNIAK 
Oddziału Olsztyńskiego PTTK

10-950 OLSZTYN, ul. Staromiejska 1,  
www.tkkwodniak.wordpress.com

44. Klub Turystyki Wodnej KILWATER  
Oddziału Warmińsko-Mazurskiego PTTK

10-950 OLSZTYN, ul. Staromiejska 1/13 
www.ktwkilwater.wordpress.com 
ktw.kilwater@gmail.com
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45. Klub Kajakowy PTTK PELIKANY 63-400 OSTRÓW WIELKOPOLSKI 
ul. Raszkowska 23

46. Klub Kajakowy GWDA Oddziału PTTK 
w Pile

64-920 PIŁA 
ul. Śródmiejska 12 
www.gwda.pila.pttk.pl

47. Uczniowski Klub Sportowy 55 SZPAKI 61-065 POZNAŃ 
ul. Szpaków 1 
www.uks55.org

48. Wielkopolskie Stowarzyszenie Turystyki  
i Rekreacji Wodnej WARTA

60-479 POZNAŃ 
ul. Strzeszyńska 190 
www.warta.poznan.pl 
wstirw@warta.poznan.pl

49. Koło PTTK PRASZKA przy Neapco 46-320 PRASZKA, ul. Kaliska 72
50. Klub POL-SURVIVAL Oddziału PTTK 

Rzeszów
35-064 RZESZÓW, ul. Jana Matejki 2 
tel. 17 853 67 55 
www.ps.rzeszow.pttk.pl 
pspttk@poczta.onet.pl

51. Koło PTTK PLENER Oddziału PTTK 
SZANIEC w Skierniewicach

96-100 SKIERNIEWICE 
ul. Sienkiewicza 18
opttk_skierniewice@interia.pl

52. Klub Turystyki Kajakowej GĄGOŁ 
Oddziału PTTK w Słupcy 

62-400 SŁUPCA
ul. Kopernika 11A (ZSZ)

53. Klub Sportów Wszelkich PIJAWKA  
Oddziału Regionalnego PTTK w Słupsku

76-200 SŁUPSK 
ul. Szarych Szeregów 1

54. Klub Turystyki Kajakowej KAPOK  
Oddziału Regionalnego PTTK w Słupsku

76-200 SŁUPSK 
ul. Szarych Szeregów 1

55. Klub Turystyki Kajakowej SALAMANDRA 
w Miastku – Oddział PTTK w Słupsku

76-200 SŁUPSK 
ul. Szarych Szeregów 1

56. Klub Turystyki Kwalifikowanej OSTAŃCE 
Oddziału PTTK  im. A. Majkowskiego  
w Sopocie

81-838 SOPOT 
Al. Niepodległości 771

57. Szczeciński Klub Turystyki Kajakowej 
PTTK PŁONIA

70-201 SZCZECIN 
ul. Ks. Kardynała Stefana Wyszyńskiego 10 
tel. 91 434 56 24 
sktk.plonia.szczecin@gmail.com

58. Klub Turystów Wodnych CELULOZA 86-100 ŚWIECIE, ul. Kościuszki 17 
www.ktw-celuloza.pl 
ktwceluloza@wp.pl

59. Klub Sportowy AMBER 97-200 TOMASZÓW MAZ. 
ul. Akacjowa 6 lok. 20
www.amberklub.pl
amberklub@gmail.com
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60. Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy 
WIKING przy MDK

97-200 TOMASZÓW MAZ.
ul. PCK 10 (przystań)

61. Klub Kajakowy – Koło Nr 5 Oddziału 
Uniwersyteckiego PTTK w Toruniu

87-100 TORUŃ, ul. Przedzamcze 14/1,  
skr. poczt. 335

62. Klub Kajakowy PTTK STARA PAKA 87-100 TORUŃ, ul. Kusocińskiego 3 
tel. +48 692 609 268 
wie.terlikowski@wp.pl

63. Klub Turystyki Kajakowej i Krajoznawczej 
TuKajKraj – Koło Nr 8 Oddziału  
Uniwersyteckiego PTTK w Toruniu

87-100 TORUŃ, ul. Przedzamcze 14/1,  
skr. poczt. 335 
www.tukajkraj.umk.pl

64. Wojskowe Koło PTTK WAGANT 
w Trzebiatowie

72-320 TRZEBIATÓW, ul. Zagórska 21 
www.pttkwagant.pl

65. Niemodliński Klub Turystyki Kajakowej 
PTTK HONORNI

49-130 TUŁOWICE 
ul. Sportowa 22a/2

66. Stowarzyszenie Turystyczno-Sportowe 
Ustka – Klub Turystyki Kajakowej NURT

76-270 USTKA 
ul. Grunwaldzka 35
nurtustka@gmail.com

67. Klub Turystyki Kajakowej PTTK SOBÓTKA 78-600 WAŁCZ, ul. Mazowiecka 2 
tel. +48 661799613,  
jagbor13@interia.eu

68. Pomorski Wojskowy Oddział PTTK 78-600 WAŁCZ, ul. Mazowiecka 2 
tel. 26 1472426, +48 661799613 
www.kajaki.pttk.pl 
pwopttk@gmail.com

69. Klub Kajakowy KOREK WARKA 05-660 WARKA, ul. Marii Konopnickiej 7 
tel. +48 607103550 
kk.korek@gazeta.pl

70. Klub Turystyki Kajakowej PTTK MAZOWSZE 00-075 WARSZAWA, ul. Senatorska 11
71. Klub Turystyki Krajoznawczej PTTK 

INTEGRATOR
02-495 WARSZAWA, ul. Traktorzystów 18 
www.integrator.ursus.pttk.pl

72. Młodzieżowy Klub Wodniaków  
i Ratowników Wodnych PTTK

00-075 WARSZAWA 
ul. Senatorska 11, mkwir@wp.pl

73. Ognisko TKKF SZCZĘŚLIWICE 02-683 WARSZAWA 
ul. Bartłomieja 12/16 
www.tkkfszczesliwice.waw.pl 
tkkf.szczesliwice@wp.pl

74. Towarzystwo Polska-Litwa-Łotwa-Estonia 
„KAJEL”

04-171 WARSZAWA
ul. Jarocińska 1/34
www.kajel.pl, info@kajel.pl

75. Warszawski Akademicki Klub Kajakowy 
HABAZIE

00-631 WARSZAWA 
ul. Waryńskiego 12, DS RIVIERA 
www.habazie.pl 
kontakt@habazie.pl

76. Warszawski Klub Przodowników 
Turystyki Kajakowej PTTK RETMANI

00-336 WARSZAWA 
ul. Kopernika 30 p. 522
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77. Stowarzyszenie Instruktorów i Trenerów 
Kajakarstwa 

00-963 WARSZAWA 
ul. Goplańska 29/132 
www.sitk.pl, biuro@sitk.pl

78. Warszawski Klub Wodniaków PTTK  
im. Stanisława Gabryszewskiego

03-994 WARSZAWA 
ul. Wał Miedzeszyński 295 
www.wkw.waw.pl

79. Klub Turystyki Kajakowej ZIMORODEK 
Oddziału PTTK w Wągrowcu

62-100 WĄGROWIEC 
ul. Krótka 4a
www.ktk.wagrowiec.pttk.pl  
ktk@ktk.wagrowiec.pttk.pl

80. Włocławski Klub Wodniaków PTTK 87-800 WŁOCŁAWEK 
ul. Słowackiego 1a 
tel. 54 232 33 54 
www.wkw.wloclawek.pttk.pl 
poczta@wloclawek.pttk.pl

81. Klub Turystyki Kajakowej PTASI USKOK 50-310 WROCŁAW 
ul. Daszyńskiego 14/3

82. Wrocławski Klub Wodniaków WIADRUS 
Oddziału Wrocławskiego PTTK

50-106 WROCŁAW 
Rynek – Ratusz 11/12 
przystań: ul. Rzeźbiarska 6 
www.wiadrus.wroc.pl

83. Zabierzowski Klub Kajakowy WIR 32-080 ZABIERZÓW 
ul. Krakowska 39 
www.wir.zabierzow.pl

84. Klub Turystyczny PTTK OSTAŃCE 42-400 ZAWIERCIE, ul. Sikorskiego 6
85. Klub Turystyki Kajakowej Oddziału PTTK 

w Żarnowie
26-330 ŻARNÓW 
ul. Opoczyńska 5 
pttkzarnow@wp.pl

86. Koło Terenowe PTTK w Janowcu 
Pałuckiego Oddziału PTTK

88-400 ŻNIN, Plac Wolności 20  
www.janowiec.wyprawy-kajakowe.pl

87. Śląski Klub Turystyki Kajakowej NEPTUN 44-240 ŻORY, ul. Urocza 15 
www.sktk-neptun.pl 
sktk_neptun@wp.pl

88. Klub Turystyki Kajakowej BRYZA Oddziału 
PTTK w Żyrardowie

96-300 ŻYRARDÓW
ul. Spółdzielcza 34B/23, skr. 23
http://ktkbryza.vxm.pl
matopi@poczta.onet.pl

89. Klub Turystyki Kajakowej PAGAJ Oddziału 
PTTK w Żyrardowie

96-300 ŻYRARDÓW 
ul. Okrzei 8/21 skr. poczt. 59 
belferek@zyrardow.ptt.pl





• Nie wchodź do wody po spożyciu alkoholu!
• Pływaj i kąp się tylko w wodach strzeżonych przez ratowników!
• Miej zapisane w telefonie numery ratunkowe 601 100 100 lub 112!
• Oceniaj obiektywnie swoje umiejętności i sytuację!
• Pilnuj dzieci i swoich bliskich nad wodą!

Dołącz do nas na www.facebook.com/plywambezpromili
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