Locja to dziat wiedzy nautycznej opisujacy wody zeglowne oraz wybrzeza z punktu widzenia
bezpiecznego poruszania sie jednostkami ptywajacymi po wodzie.

Dotyczy ona zaréwno wod morskich jak rowniez wod srédlgdowych. Pomaga lub wrecz
umozliwia przejscie w trudnych warunkach akwenow i szlakéw, oraz opisuje miejsca docelowe.

Locja dla kajakarza
1.Rzeki

Rzeki sg ciekami wodnymi ptyngcymi po powierzchni Ziemi, zasilane przez zbiorniki podziemne i
opady atmosferyczne. Wody taczg sie, przy czym ta mniejsza nazywa sie doptywem.

Obszar zasilania rzeki gtdéwnej i jej doptywdw nazywamy dorzeczem lub zlewnia.

Rzeki sg Zrodtem naturalnego wyptywu wody na powietrznie Ziemi zachodzgce pod wptywem sity
ciezkosci lub cisnienia hydrostatycznego. Charakterystyczng wtasciwoscig rzeki jest jej aktywnosc
ksztattujgca jej podtoze, przez caty swoj bieg zyje wymywajac brzegi i dna.

Rozrézniamy rzeki o duzym spadku co daje nam szybki nurt, jak réwniez typowe nizinne o bardzo
leniwym nurcie.

Poczatek rzek bierze sie z réznych miejsc :

e rzeka bierze poczatek z lodowca
e rzeka wyptywa z jeziora

e rzeka wyptywa z bagien

o rzeka wyptywa ze Zzrodet

Ksztattowaniem oblicza rzeki sg erozja i akumulacja. Materiat oderwany od dna nie przemieszcza sie
w dot rédwnomiernie. Jest osadzany na dnie, wymywany i osadzany powtdrnie. Tak powstaje
zréznicowana rzezba dna.

Brzeg wklesty jest
przewaznie stromy
wskutek
wymywania  przez
nurt, wzdtuz niego
tworzy sie  ploso
(Gteboczek),
natomiast brzeg
wypukty jest ptaski i
tagodnie sie obniza.

Jako  ciekawostke

mozna dodad, ze po stowacku ploso to jezioro...



Przykosa powstaje poza nurtem, gdzie mozliwe jest osadzanie drobnego piasku. Jest to
pofatdowana powierzchnia, nagle urywajaca sie, jest to najszybciej poruszajgca sie tawica —szybkos¢
jej wedrowania moze dochodzi¢ do 5 m na dobe. Przykosa jest trudno rozpoznawalna, naptyniecie
na nig przy niskich stanach wody konczy sie koniecznoscig wyjscia z kajaka i jego przecigganiem.

Gtebokos¢ wody za przykosg gwattownie rosnie.

Osypisko tworzy
sie przy brzegu
wypuktym, przy
ktorym predkosé
wody stopniowo,
wraz ze
zmniejszeniem sie
odlegtosci od
brzegu maleje.
Powoduje to

e - korzystne warunki
do akumulacji. Im predkos¢ wody jest mniejsza tym drobniejszy materiat sie osadza. Osypisko
przechodzi w przymulisko wynurzone przy normalnych stanach wody i czesto jest porosniete
roslinnoscig. Osypisko i przymulisko nadazajg za powiekszaniem sie zakola rzeki.

tawica tworzy sie w
miejscach
nagromadzenia sie
rumowiska w
srodkowej czesci
koryta, czesto ma
wydtuzony ksztatt.
Przy niskich stanach
wody wystaje nad
powierzchnieg,
nazywamy jg wtedy
tachg. Zarosnieta

roslinnoscig tacha

zwie sie Kepa, jest wtedy stabilng powiekszajaca sie wyspa.

Przykosy, osypiska, przymuliska, fawice i przemiaty nazywane sg mieliznami.

Przemiaty (brody) przegradzajg cate koryto rzeki, oddzielajgc kolejne plosa (Gteboczki). Przy
niskich stanach wody tworzg sie przy nich bystrza.



Bystrze jest to nagte
przyspieszenie
predkosci nurtu
wywotane
zwezeniami,
wyptycaniem lub
wiekszym spadkiem
nurtu. Fale na
bystrzu, czasami
duzych rozmiaréw,
zwane s3
warkoczami.

Wieksze spadki rzeki z przyspieszeniem nurtu wéréd nagromadzonych gtazéw to szypoty. Szybko

ptynaca rzeka goérska czesto napotyka na swej drodze naturalne, albo sztuczne progi za ktérymi

tworzg sie odwoje - powierzchniowa warstwa wody zawraca w gore rzeki.

Odwoje mogg miec
rézne ksztatty, od
ptaskich, pod
ktérym istnieje
wyrazny strumien
wody ptynacej w doét
rzeki, do gtebokich
w ktdrych rzeka
catkowicie wytraca
swWojg energie. Ta
druga kategoria jest
znacznie bardziej
niebezpieczna dla
kajakarzy. Woda
cofa sie tylko w
odwojach.

Nazwa cofki jest znana jest od samego poczatku kajakowania. Cofka powstaje za przeszkodami

przegradzajgcymi rzeke i wystajacymi nad jej powietrznie. Woda w takich miejscach stoi lub

zaczyna ptyngc¢ w gore rzeki. Cofka jest znakomitym miejscem na zatrzymanie kajaka, wyjsciem na

brzeg, czy tez zakonczeniem etapu lub sptywu. Granica miedzy cofkg a nurtem nazywamy chyzka.



Nagromadzenie wieku elementéw takich jak odwoje, bystrza, szypoty na krétkim odcinku rzeki jest
uskokiem. Przeszkody wystajgce nieznacznie nad powietrznie albo ukryte ptytko pod woda mozna
rozpoznac po charakterystycznej V, rozchodzgcej sie ramionami w doéf rzeki. Za wiekszymi
przeszkodami mogg wystepowad wiry. Takimi przeszkodami mogg by¢ np: filary mostu, zatopione
wieksze przedmioty.

Budowle wodne.

Na kazdym szlaku wodnym spotykamy rézne budowle wodne. Na rzekach gérskich wystepuje wiele
progéw i jazéw.

&,

Jaz w odrdznieniu
od progu powoduje
powstanie cofki—
obszar o
powiekszonej
gtebokosci i
zmniejszonej
predkosci nurtu.
Zadaniem progu
jest zmniejszenie
sity ptyngcej wody,
natomiast jaz
spietrza wode w
celu jej
wykorzystania

Ostroga jest watem
zbudowanym z
kamienia, faszyny,
ptyt betonowych.
Budowana jest dla
ochrony brzegu
przed erozjg,
zwieksza predkos¢ i
i gtebokos¢ rzeki.




Jezioro jest naturalnym zagtebieniem powierzchni Ziemi wypetnione woda.
W Polsce mamy wiele typdéw jezior wiekszosé z nich wywodzi sie z dziatalnosci lodowcow.
Zaliczmy do nich:

e jeziora rynnowe, powstate przez wyztobienie misy jeziora przez lodowiec. Sg to waskie,
gtebokie jeziora np: Gopto, Radunskie, Betdany

e jeziora moreny dennej i czotowej, powstate w zagtebieniach pagdrkowatego terenu. Sg to
przewaznie jeziora duze np: Sniardwy (jez. moreny dennej), Mamry( jez. moreny czotowej)

e jeziora cyrkowe, powstate przez wyoranie misy jeziornej w podfozu skalnym np.: Czarny Staw,
Wielki Staw

e oczka, mate jeziora powstate w wyniku wytopienia sie bryt lodu zagrzebanych w podtozu
podczas przemieszczania sie lodowca.

e jeziora przybrzeine, bedgce zamknietymi zatokami morskimi, s one ptytkie. Np: jez. tebsko,
Jez. Gardno

e jeziora deltowe powstate w wyniku odciecia fragmentéw delty naniesionej przez rzeke. Np:
jez. Dabie, jez. Druzno.

e jeziora krasowe, powstate w wyniku dziatania wéd podziemnych, zazwyczaj w wyniku
zapadniecia sie podmytego obszaru.

Planowanie czasu przeznaczonego na przeptyniecie szlaku wodnego.

Podstawg do prawidtowego czasu ptyniecia jest zaznajomienie sie z rzeka, ktdrg chcemy przeptyngad.
Musimy pozna¢ ucigzliwosci i trudnosci naszego odcinka.

Uciazliwo$¢ wskazuje czas pokonania przeszkdd wystepujgcych na szlaku w stosunku do czasu
ptyniecia. Przeszkody np.: zwalone drzewa, zastawki, zapory, mtyny wymagajace przenoszenia,
przeciggania, holowania naszego sprzetu. Jesli nagromadzanie takich momentdw jest duze, to
sze$ciopunktowa skala ucigzliwosci podaje czas ktéry nalezy dodatkowo przeznaczyé na pokonanie
odcinka.

1.10% -30 km
2.10-25% 15-30 km
3.25-50 % 8-15 km
4 50-100 % 4-8 km
5.100-200 % 2-4 km
6.>200 % 2 km

Trudnosé w pokonywaniu rzeki méwi nam o posiadanych umiejetnosciach wymaganych do
pokonania jej, niezbednym sprzecie i okreslonych zjawiskach wodnych moggcych mieé miejsce na



danym odcinku rzeki. Jednoczesnie ostrzega o grozagcym niebezpieczeristwie. Miedzynarodowa skala
trudnosci posiada 9 stopni.

Trzy pierwsze dotyczg rzek nizinnych.
O zakwalifikowaniu do danej klasy trudnosci decydujg nastepujgce czynniki:

1.ZW A-mate zbiorniki o wodzie stojgcej, na ktorych nie wystepujg duze fale i rzeki o ledwo
widocznym pradzie. Przeszkody i zjawiska wyptywajace na trudnosci szlaku nie wystepuja.

2.ZW B- rzeki o stabym pradzie, sporadyczne przeszkody i zjawiska lekko podwyzszajace trudnosg,
Sredniej wielkosci zbiorniki wodne.

3. ZW C —rzeki o szybkim nurcie, rzadko wystepujgce kamienie, zawirowania.
Sze$¢ pozostatych stopni opisuje rzeki gérskie.

1.WW 1- rzeki o znacznym pradzie, rzadko wystepujace kamienie, niewielkie zafalowania, czeste
przemiaty ( Poprad, Dunajec)

2.WW 2 — niewielkie nasilenie elementéw jak w poprzednio, rzadziej przemiaty, pojawiajg sie drobne
odwoje (Poprad i Dunajec przy zwiekszonym stanie wody, lecz nie powodziowym)

3. WW 3-silny nurt z duzymi falami, mate regularne odwoje, rzadko rozrzucone kamienie, mate progi
mozliwo$¢é ptyniecia z marszu bez oglagdania z asekuracjg tylko z wody. ( Biatka Tatrzanska, Kamienna
przy niskim stanie wody)

4. WW 4- bardzo silny nurt, duze, czesto nieregularne fale, nieregularne i skosne odwoje, mozliwos¢
ptyniecia z marszu wytacznie dla doswiadczonych kajakarzy. Stabsze grupy ogladajg i zaktadaja
asekuracje z brzegu. ( Kamienna od ujscia Szklarki do okolic Hotelu Las w Szklarskiej Porebie, Biatka
Tatrzanska w niektérych fragmentach przy duzym stanie wody)

5. WW 5- bardzo silny nurt, duze nieregularne odwoje, wysokie nieregularne fale, bardzo duze
spadki, bardzo duze trudnosci z zatrzymaniem sie. Koniecznos¢ obejrzenia rzeki i asekuracji z
brzegu. Do przeptyniecia tylko dla kajakarzy posiadajgcych bardzo wysokie umiejetnosci techniczne.
(Kamienna przy duzym i bardzo duzym stanie wody od PKSu w Szklarskiej Porebie do elektrowni
wodnej)

6. WW 6 —jak w punkcie 5 w zwiekszonym stopniu. Przeptyniecie na granicy ludzkich mozliwosci.
( Istnieje tez w niektérych opracowaniach opis fragmentu rzeki np. WW 4+ lub 5- itp.)

Przy planowaniu czasu ptyniecia nalezy dodac czas na odpoczynek, ewentualne zakupy i przerw na
positki.

Pamietajmy rowniez czynniku jakim jest malowniczo$¢ naszej trasy.
Wyrdzniamy cztery stopnie

1. szlak bardzo malowniczy



2. Szlak malowniczy
3.Szlak do$¢ malowniczy
4.Brak malowniczosci

Przy planowaniu musimy pamietac czy zabezpieczyliémy czas aby doptyna¢ przed zapadnieciem
zmroku.



