XIV OGOLNOPOLSKI ZIMOWY

SPLYW KAJAKOWY
im. Boleslawa Bialkowskiego
WDA 2010

REGULAMIN SPLYWU

21.01. - 24.01. 2010 r.
Szlaga - Bledno — Stara Rzeka - Tlen
32 km

» Gdy Cig zloszcza Sniegu braki
zamien narty na kajaki...”



Glowny organizator:

Klub Turystéow Wodnych ,,Celuloza” Swiecie
Uczniowski Klub Sportowy ,,Wda” Czarna Woda

Wspdlorganizatorzy:

Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie

Polski Zwiazek Kajakowy — Komisja Turystyki i Rekreacji
Stowarzyszenie Instruktorow i Trenerow Kajakarstwa
Urzad Miasta i Gminy w Swieciu

Urzad Gminy w Osiu

Urzad Miasta w Czarnej Wodzie

Gminny OSrodek Kultury w Osiu

Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Swieciu

Zespol Szkot Publicznych w Osiu

Zaklady Porcelany Stolowej ,,Lubiana” S.A.

Charakter splywu:
Splyw jest impreza turystyki kwalifikowanej o charakterze
rekreacyjno-krajoznawczym.

Kierownictwo Splywu:

Komandor Leszek Miesata
Wicekomandor Ryszard Roman
Komisja Sedziowska Bronistaw Lassin

Czestaw Hetmanski

Stuzby pomocnicze:
Sekretariat

Stuzba medyczna

Piloci sptywu Marek Kawecki

Jan Karwot

Adam Roman
Stuzba kwatermistrzowska Jarostaw Piotrowski

Gtowny ratownik Grzegorz Wardacki



Termin: 21.01.-24.01. 2010 r.

Trasa: sptyw odbedzie si¢ na rzece Wdzie, na odcinku:
Szlaga — Bledno — Stara Rzeka — Tlen ( 32 km )

Warunki uczestnictwa:

= Posiadanie umiejgtnosci ptywania (osoby ptynace kajakami),

=  Ukonczone 15 lat (niepetnoletni wytacznie pod opieka osoby
dorostej),

= Dokonanie oplaty wpisowego,

= Uzyskanie potwierdzenia od organizatora o zakwalifikowaniu
na sptyw. W przypadku odmowy przyjecia uczestnika na
sptyw, organizator dokona zwrotu wptaconego wpisowego.

= W imprezie moga uczestniczy¢ réwniez osoby nie ptynace ,
ktére dokonaja pelnej optaty wpisowego (w zgloszeniu nalezy
zaznaczy¢, ktore osoby nie beda ptywaty kajakami).

Sprzet:

Organizatorzy zapewniaja kajaki dwuosobowe oraz kamizelki

asekuracyjne tym, ktérzy oplacili miejsce w kajaku. Pozostali

uczestnicy sa zobowiazani posiada¢ wilasny sprzet ptywajacy

1 asekuracyjny (w ilo$ci odpowiadajacej liczbie cztonkow zatogi),

ktory spelnia odpowiednie wymogi bezpieczenstwa.

Wysokos¢ wpisowego:

Wpisowe w wysokosci:

= 140 zt od osoby do 20.12.2009

= 170 zt po 20.12. 2009 r. — organizator nie zapewnia pamiatki
sptywu

=50 zI za miejsce w kajaku organizatora, zarezerwowane
telefonicznie lub pisemnie do 10.01.2010 r.,

nalezy wptacac na konto organizatora:

Bank Millenium o/Swiecie: 46 1160 2202 0000 0000 5016 7794




Zgloszenia:

Zgloszenia nalezy dokonaé pisemnie, na ,Karcie zgloszenia”,
wraz z podaniem daty wptlaty wpisowego, na adres:
ktwceluloza.wp.pl lub leszekmiesala.wp.pl Ze wzglgdu na limit
miejsc, o przyjeciu na splyw decyduje kolejnos¢ nadestanych
zgloszen.

UWAGA: Rezygnacja z udzialu w sptywie zgloszona po
5.01.2010 r. pozbawia rezygnujacego prawa do zwrotu wplaconej
kwoty wpisowego.

Informacje o splywie mozina uzyskaé pod telefonami:
052 562 22 00 lub 0 603 25 55 30 — Leszek Miesata
058 587 8533 lub 0 500 237 228 - Ryszard Roman

Weryfikacja:

Zglaszajacy si¢ na splyw staje si¢ uczestnikiem z chwila

dokonania weryfikacji w sekretariacie splywu. Do weryfikacji

niezbe¢dne sa:

= dowdd tozsamosci ze zdjeciem,

= dowod wptlaty wpisowego,

= pisemna zgoda prawnych opiekundéw na udziat w splywie
osoby niepelnoletniej, w przypadku objecia opieki przez osobg
trzecia (kierownika ekipy).

Przyjmowanie uczestnikow:

Uczestnicy moga zglasza¢ si¢ na sptyw dnia 21.01.2010 r.

od godziny 16.00 w Zespole Szkoél Publicznych w  Osiu,

ul. Szkolna 2 (szkota z sala gimnastyczna).

Organizator zapewnia wszystkim uczestnikom:

* noclegi w klasach szkolnych,

= transport uczestnikOw na trasie sptywu,

* transport sprz¢tu wypozyczonego od organizatora,

= obiady w dniach: 22-24. 01. 2010 r.,

= goracy positek na trasie jednego z etapow,

= ubezpieczenie NW,

= dorazna pomoc medyczna w czasie trwania sptywu,

= pamiatke sptywowa

= upominki dla zwycigzcoOw poszczegolnych konkurencji
indywidualnych,




puchary dla zwycigskich druzyn,
punkty do TOK PZKaj / PTTK oraz mozliwo$¢ weryfikacji
ksiazeczek i odznak.

OBOWIAZKI UCZESTNIKOW:

. Kazdy uczestnik splywu zobowiazany jest do:

* podporzadkowania si¢ zarzadzeniom Kierownictwa Sptywu
oraz zapoznania si¢ 1 przestrzegania Regulaminu Sptywu,

= posiadania niezb¢dnego wyposazenia osobistego (patrz
Zalacznik nr 1), w tym kompletu odziezy na zmiang,
w wodoszczelnym worku, podczas kazdego etapu splywu,

= udzielania pomocy innym uczestnikom splywu, ktérzy tej
pomocy potrzebuja,

= pokrycia wszelkich strat materialnych spowodowanych przez
uczestnika na rzecz organizatora lub osob trzecich,

= dbania o sprzet wypozyczony od organizatora i zabezpieczenia
go po etapach zgodnie z poleceniami Kierownictwa Sptywu,

= zachowania ustalonego porzadku, podczas trasy sptywu,
w tym bezwzglednego zakazu wyprzedzania pilota
poczatkowego i pozostawania za pilotem koncowym,

= posiadania wlasnego wyposazenia noclegowego,

» przestrzegania przepisdéw ochrony przyrody, bezpieczenstwa
na wodzie i przepisOw przeciwpozarowych,

» przestrzegania ciszy nocnej od godz. 00.00 do godz. 6.00 rano,

= przestrzegania zakazu spozywania alkoholu na wodzie
i naduzywania alkoholu podczas trwania calego sptywu.

2. Zaleca si¢ aby kazda ekipa sptywu posiadata wlasna apteczke
i reperaturke.

3. Wszyscy uczestnicy, ktorzy chca wzia¢ udziat w konkurencjach
rekreacyjnych sa zobowiazani posiada¢ obuwie sportowe,
odpowiednie na sal¢ gimnastyczna

—

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Uczestnicy biora wudzial w splywie na  wlasna
odpowiedzialno$¢. Za osoby niepetnoletnie odpowiedzialnos¢
ponosza ich prawni opiekunowie lub upowaznione do opieki
osoby doroste.



Kierownictwo Splywu nie bierze odpowiedzialnosci
za ewentualne straty materialne poniesione przez uczestnika
W czasie trwania sptywu.

Kierownictwo Sptywu ma prawo wykluczenia z uczestnictwa
w sptywie 0sob, ktore nie podporzadkowuja si¢ Regulaminowi
Sptywu oraz zarzadzeniom Kierownictwa Spltywu, bez
obowiazku zwrotu wniesionych optat.

Kierownictwo Splywu, ze wzgledu na warunki pogodowe
1 bezpieczenstwo uczestnikow, moze zmieni¢, skrocic, a nawet
odwota¢ poszczegdlne etapy splywu, bez obowiazku zwrotu
wpisowego.

Kierownictwo Splywu gwarantuje, ze dane osobowe
uczestnikow nie bgda wykorzystane do zadnych innych celow,
niz zwiazanych z organizacja imprezy.

Podczas imprezy zostang rozegrane konkurencje indywidualne
1 druzynowe, ktorych wykaz zamieszczony jest, wraz ze
szczegOlami  rozgrywania  poszczegolnych — konkurencii,
w Zalaczniku nr 4, ktory dostarczany jest przy weryfikacji.

W czasie trwania sptywu dziata¢ bedzie Komisja S¢dziowska,
ktora w oparciu o Szczegétowy Regulamin (Zatacznik
nr 2 i 4), przeprowadzi klasyfikacj¢ druzynowa.

Kierownictwo Splywu zastrzega sobie prawo interpretacji
niniejszego Regulaminu 1 zmiany programu splywu
(Zatacznik nr 3), w zaleznosci od zaistniatej sytuacji.

Zalacznik nr 1

Wykaz niezb¢dnego wyposazenia osobistego
podczas zimowego kajakowania:

ciepta odziez, chroniaca przed przemarznigciem (odziez
polarowa, wetniana, bawelniana, specjalne tkaniny ,,termo”) —
stosuje si¢ zasade ubierania ,,na cebule”, przy czym cieplej
ubiera si¢ dolne partie ciata, ktore podczas ptywania pozostaja

w bezruchu,



2. odziez wierzchnia, chroniaca przed zamoczeniem.

3. ciepte skarpety i obuwie,

4. czapka, szalik, rekawice — zaleca si¢ posiadanie cieptych
rekawic oraz dodatkowych gumowych, zabezpieczajacych
przez zamoczeniem,

5. wodoszczelne worki na zapasowa odziez,

6. okulary przeciwstoneczne,

7. tlusty krem,

8. termos z goraca herbata,

9. slodycze,

10. cumke do kajaka,

11. fartuch lub folig chroniaca nogi przed zamoczeniem,

12. styropian, dmuchana poduszke lub karimate do siedzenia

w kajaku,

Zalacznik nr 2
Szczegolowy Regulamin splywu i punktacji

I. Cel regulaminu.

Celem regulaminu jest zapewnienie porzadku i bezpieczenstwa na
trasie sptywu oraz obiektywne ustalenie kolejnosci zajgtych
miejsc przez druzyny i uczestnikow poszczegolnych konkurencji.

II. Zasada pokonywania trasy splywu.

1. W splywie biora udzial uczestnicy zweryfikowani
w sekretariacie sptywu przed rozpoczgciem sptywu.

2. Uczestnicy zobowiazani sa plywa¢ w osadach, w ktorych
zostali zweryfikowani.



I11.

b)

c)
d)

Kazdy z etapéw rozpoczyna si¢ i konczy w ustalonym
programowo czasie (zalacznik nr 3).
Trasa sptywu pokonywana jest przez uczestnikow
w ustalonym, przez Kierownictwo Spltywu, porzadku. Sptyw
otwieraja 1 zamykaja piloci sptywu.

. Kazda osada w sposob widoczny oznaczona jest numerem

startowym, ktory ustnie zglasza s¢dziemu na starcie i mecie
danego etapu. Zgloszenie numeru uznaje si¢ za dokonane, gdy
sedzia powtdrzy ustyszany numer.

Punktacja splywu

. W punktacji sptywu biora udzial wszyscy uczestnicy,

z wyjatkiem Kierownictwa Splywu.

Podczas kazdej konkurencji indywidualnej, rozgrywanej
podczas imprezy, zgodnie =z zasadami rozgrywania
konkurencji (zalacznik nr 4), prowadzona jest klasyfikacja
startujacych. Pierwszych trzech zwycigzcoOw nagrodzonych
zostanie upominkami. Ponadto pierwszych dziesie¢ miejsc
wnosi punkty do klasyfikacji druzynowe;j:

I— 16 pkt. V — 7 pkt. IX — 2 pkt.
II - 13 pkt. VI — 5 pkt. X —1 pkt.
I - 11 pkt. VII — 4 pkt.

IV - 9 pkt. VIII - 3 pkt.

. Podczas sptywu prowadzona jest klasyfikacja druzynowa wg

ponizszych zasad:
O kolejnosci druzyn decyduje suma punktow dodatnich
1 yjemnych zdobytych przez poszczegdlnych cztonkéw ekipy
oraz punktow zdobytych przez ekipe w konkurencjach
druzynowych. Punktacj¢ druzynowa wygrywa ekipa, ktora
zdobedzie najwigksza i1los¢ punktow.
Poszczegdlne konkurencje druzynowe rozgrywane sa zgodnie
z zasadami przedstawionymi w Zataczniku nr 4.
Do kazdej konkurencji druzynowej ekipa wystawia tylko
jeden reprezentujacy ja skiad.
Za kolejne miejsca zdobyte w glownych konkurencjach
druzynowych, ekipa otrzymuje:

I miejsce — 100 pkt. IV miejsce — 67 pkt.

I miejsce — 85 pkt. V miejsce — 61 pkt.



g)

h)

11 miejsce — 75 pkt. VI miejsce — 57 pkt.
za kolejne miejsca przyznawane s3a punkty w ilosci
pomniejszanej o 4, wzgledem punktdow przypadajacych
poprzedzajacemu miejscu.
Za kolejne miejsca zdobyte w dodatkowych konkurencjach
druzynowych, ekipa otrzymuje:

I miejsce — 50 pkt. IV miejsce — 38 pkt.
I miejsce — 45 pkt. V miejsce — 36 pkt.
I miejsce — 41 pkt. VI miejsce — 35 pkt.

za kolejne miejsca przyznawane sa punkty w ilosci

pomniejszanej o 1, wzgledem punktéow przypadajacych

poprzedzajacemu miejscu.

Punkty ujemne moga by¢ przyznane ekipie za:

e wykluczenie ze sptywu cztonka ekipy (- 100 pkt.)

e za nieprzestrzeganie przez czlonkéw ekipy postanowien
Regulaminu Sptywu (- 80 pkt.)

e za opoOznienie startu i przyptynigcie po zamknigciu mety
przez cztonkéw danej ekipy (- 50 pkt.)

W przypadku uzyskania réwnej ilosci punktow przez dwie lub

wigcej druzyn, o kolejnosci druzyn zdecyduje wyzsza $rednia

wieku danej ekipy tj. wygrywa starsza ekipa.

Zwycigskie druzyny nagrodzone zostana pucharami. Pierwsza

druzyna  dodatkowo  otrzyma  Puchar = Przechodni

Przewodniczacego Komisji Turystyki i Rekreacji PZKaj.

Uczestnikom splywu przystuguje prawo do skladania

protestow wedlug ponizszych zasad:

e 60 min. po ogloszeniu wynikéw na tablicy ogloszen,

e wadium w wys. 50 zt — w przypadku uznania protestu
przystuguje zwrot wniesionego wadium,

. Ewentualni sponsorzy maja prawo do ustanowienia,

w porozumieniu z Kierownictwem Splywu, wlasnych
kryteriow przyznawania fundowanych nagrod.

Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje
wylacznie Kierownictwu Splywu.




Zalacznik nr 3
Program imprezy

21.01.10r. - czwartek
- 16.00 - przyjmowanie uczestnikow - weryfikacja.

22.01.10r. — piatek

7.30-8.30 ciag dalszy weryfikacji

09.30 - uroczyste otwarcie sptywu

10.30 - wyjazd na start

12.00 - start do I etapu Szlaga - Btedno 13 km
15.30 - zakonczenie etapu - powrot do bazy
16.00 - obiad

17.30 - zabawy rekreacyjne

21.30 — $piewanie wodniackie

00.00 - cisza nocna.

23.01.10r. — sobota

10.00 - wyjazd na start

10.45 - start do II etapu Blgdno — Stara Rzeka 12 km
14.30 — zamknigcie mety II etapu

14.00 — wyscig druzynowy na mecie, goracy positek
16.00 — powrot do bazy

19.00 - kolacja ( dyskoteka Pana Wojtka do 2.30 )

24.01.10r. — niedziela

10.00 - wyjazd na start

10.30 - start do III etapu Stara Rzeka — Tlen (7 km)
13.00 - zakonczenie etapu, zdawanie i1 zatadunek sprzetu
14.00 — obiad,

15.00 - uroczyste zakonczenie sptywu

16.00 - rozwigzanie sptywu

Szczegolowy program uzalezniony jest od warunkéow
pogodowych i podany zostanie w dniu otwarcia splywu



KONKURS FOTOGRAFICZNY

Zapraszamy mitosnikéw fotografii do wzigcia udzialu w

konkursie  fotograficznym, ktéry przypomni uczestnikom

wszystkie dotychczasowe spotkania na Zimowej Wdzie.

Regulamin konkursu:

Podczas konkursu mozna prezentowac zdjecia ze wszystkich
dotychczasowych edycji sptywu.

Kazdy uczestnik ma prawo zaprezentowa¢ do trzech zdjeé
w formacie 13 x 18 cm.

Zdjecia (podpisane na odwrocie imieniem 1 nazwiskiem autora
oraz numerem edycji sptywu) nalezy dostarczy¢ do
sekretariatu sptywu w dniu 21.01. lub 22.01.2010 r. podczas
weryfikacji.

Zdjecia zaprezentowane beda anonimowo na planszach, kazde
indywidualnie opisane numerem.

Kazdy uczestnik ma prawo odda¢ po jednym gtosie, na cztery
wybrane zdj¢cia, wpisujac ich numery na karte do glosowania
otrzymana przy weryfikacji.

W dniu 23.01.2010 r., po godz.18.00, Komisja Se¢dziowska
podsumuje wyniki konkursu. Konkurs wygra autor zdj¢cia, na
ktore oddano najwigksza liczbe gtosow.

W przypadku oddania réwnej ilosci gtosow na dwa lub wigcej
zdje¢, najciekawsze zdjecie wybiora goscie zaproszeni na
kolacje

Autor najcickawszego  zdjgcia  nagrodzony  zostanie

upominkiem-niespodzianka.



