Kurs dla kandydatow
na przodownika turystyki kajakowej PTTK st. 111

(Podstawowe informacje)

Zgodnie z ,,Zasadami organizacji kurséw dla przodownikow turystyki kajakowej PTTK”
szkolenie jest organizowane wedtug zasad przewidzianych dla kursu stacjonarnego .
Program szkolenia i przyktadowy zestaw pytan egzaminacyjnych sa dostepne na stronie
www.ktkaj.pttk.pl. Szkolenie obejmowac bedzie cykl wyktadow teoretycznych oraz zajgcia
z technik kajakowych i ratownictwa kajakowego. Uczestnicy wezma udziat w sptywie
na rzekach Drawie oraz Korytnicy. Wiekszo$¢ zaj¢¢ bedzie odbywata si¢ na kajakach
jednoosobowych. Kurs zostanie zakonczony egzaminem na uprawnienia przodownika
turystyki kajakowej PTTK st. III.

Organizator:

. Komisja Turystyki Kajakowej Zarzadu Gtéwnego PTTK
. Oddziat PTTK ,,Mazowsze”, 00-075 Warszawa, ul. Senatorska 11

Termin:
22 -30.07.2023 .
Baza:

Stanica Wodna PTTK, 73-220 Drawno, ul. Kolejowa 9

Optfata :

600 zt +170 zl/kajak organizatora — nocleg w namiocie lub:

790 zt + 170 zt/kajak organizatora — nocleg w domku

w tym wpisowe w kwocie 250 zl ptatne na konto Oddziatu PTTK ,,Mazowsze” :
81 1440 1387 0000 0000 0940 8657

najpézniej do dnia 30 czerwca 2023 r. (z dopiskiem ,,sptyw Drawg ) .

Rezygnacja z udzialu w imprezie po 29.06.2023 r. powoduje utrate wpisowego. Uczestnik
moze przyjecha¢ z wtasnym kajakiem jednoosobowym.

Karte zgloszenia 1 ankiete przodownika nalezy przesta¢ na adres ktkaj@wp.pl. [lo§¢ miejsc
ograniczona. O przyjeciu na kurs decyduje kolejnos¢ zgloszen. Przed wplaceniem
wpisowego prosimy o kontakt w celu sprawdzenia, czy sag wolne miejsca.

Swiadczenia

* 8 noclegi w domkach wieloosobowych lub na polu namiotowym,
* 8 obiadow (22-29.07),

* transport 0s6b i sprzgtu organizatora podczas sptywu,

* ubezpieczenie NNW,

» obstuga instruktorska na sptywie,

* miejsce w kajaku, jesli zostato dodatkowo optacone.



Warunki uczestnictwa

Wypehienie formularza zgtoszenia na kurs.

Dostarczenie poswiadczonej ankiety przodownika turystyki kajakowej PTTK.

Przestanie potwierdzenia wptaty wpisowego.

Udokumentowane przeptynigcie 1000 km kajakiem (odznaka TOK PTTK stopien

srebrny) lub prawidtowo wypetiona z potwierdzeniem przeptyni¢cia tras ksigzeczka

turystycznych odznak kajakowych PTTK/PZK. Osoby posiadajace minimum TOK

PTTK w stopniu brazowym (400 km) moga by¢ warunkowo dopuszczone do kursu -

nalezy wczes$niej skontaktowac si¢ z organizatorem.

5. Od uczestnikow wymagana bedzie umiej¢tnos¢ sprawnego ptywania kajakami
dwuosobowymi, mile widziana umiej¢tno$¢ manewrowania kajakiem
jednoosobowym.

6. Uczestnik musi umie¢ ptywac.

7. Wskazane, aby uczestnicy posiadali zaswiadczenie o odbyciu szkolenia z zakresu
pomocy przedmedycznej (nie dotyczy osob, ktore ze wzgledow zawodowych
posiadajg takg wiedzg¢ np. ratownicy WOPR, lekarze itp.).

8. Brak przeciwwskazan zdrowotnych do uczestniczenia w spltywie z elementami

szkolenia.
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Organizatorzy informuja, ze podczas zaje¢ praktycznych oraz egzaminu moze zaj$¢
konieczno$¢ wchodzenia do glebokiej wody niezaleznie od warunkéow pogodowych —
uczestnik powinien posiada¢ odpowiednie ubranie oraz obuwie (w tym na zmiang).
Informujemy réwniez, ze zaj¢cia beda si¢ odbywac na kajakach jedno- 1 dwuosobowych.

Program:

22.07.2023 godz. 9 - 11 — rejestracja uczestnikow Stanicy Wodnej PTTK w Drawnie
23-24.07 oraz 27-28.07 — etapy sptywu

25.07 — zajecia z ratownictwa

26.07 — zajecia praktyczne 1 teoretyczne

Zajecia teoretyczne: 22.07 od godz. 11:00 oraz 23-24.07 oraz 26-28.07 — po potudniu

Uwaga: Organizator zastrzega, ze ze wzgledu na warunki atmosferyczne lub
organizacyjne oraz poziom zaawansowania grupy harmonogram zaj¢¢ moze
ulec zmianie.

Egzamin odbe¢dzie si¢ w dniach 29/30 lipca 2023 .

Warunkiem uzyskania uprawnien przodownika jest zdanie egzaminu i udokumentowanie
optacenia sktadki cztonkowskiej PTTK.

Uwaga: Organizator zastrzega mozliwo$¢ odwotania kursu w przypadku zgloszenia si¢ zbyt
matej ilosci uczestnikow.

Uczestnicy pokrywaja koszty pobytu w osrodku i sptywu. Egzamin jest bezptatny. Szkolenie
jest organizowane na zasadzie non profit.

Dodatkowe informacje: Elzbieta Gomulska, tel. +48 606 255 577



